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Lasning och empati gar hand i hand

| Haru

Skolnéatverket Haru stérker ldsning, kdnslosprak och samverkan i finlandssvenska skolor. Genom
inspirerande material och tydliga vardegrundsteman far larare verktyg for att arbeta med emo-
tionella och kommunikativa fardigheter i skolvardagen.

Haru &r ett koordinerande skolndtverk som stéd-
jer finlandssvenska grundskolor i deras arbete
med kanslokunskap och fardigheter att samver-
ka. Malgruppen ar klasserna 1-6. Genom att
samla aktérer med liknande mal och varderingar
blir Haru en plattform dar pedagogiskt material,
goda modeller och idéer delas. Allt handlar om
hur man bygger en positiv och trygg verksam-
hetskultur med samsyn kring uppdraget och ge-
mensam vardegrund.

Haru administreras av Svenska folkskolans
vanner, som tillsammans med Moomin Charac-
ters finansierar skolnatverket. Natverket, som
lanserades i mars 2022, samarbetar i dag ocksa
med ett tiotal ideella organisationer.

Namnet Haru syftar pa 6n Klovharun utanfér
Pellinge i Borga skar-
gard, dar Tove Jansson
och Tuulikki Pietila bod-
de under somrarna.

Harus materialbank
bestdr av ett mangsi-
digt material som ger
skolorna mdjligheter att
jobba med lasning och
socioemotionella fardig-
heter under hela lasaret.
Materialet ar kategorise- |
rat enligt moduler utga-
ende fran Harus varde- .7
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grund. Till varje modul finns det bland annat mate-
rial till flaggdagar och lasning. De bygger pa aktive-
rande, sprakstimulerande och kreativa arbetssatt.

Det handlar inte om tillfalliga kampanjer,
utan om att férandra hela verksamhetskulturen i
skolan. Till hjalp finns Harus arsklocka, en struk-
tur dar vardeord och teman ar inplacerade over
aret for att ge kontinuitet.

- Meningen med materialbanken ar att den
ska stddja skolorna i deras arbete med emotio-
nella och kommunikativa fardigheter, sager Ha-
rus koordinator Annette Jansson.

Sprak som verktyg for empati

Enligt Annette Jansson ar det lasning och sprak
som ligger till grund fér hela Harus verksamhets-
idé:

- Utgangspunkten
ar att manniskan be-
hover ett sprak. Utan
ett sprak kan vi inte
uttrycka tankar och
kanslor eller satta oss
in i andra manniskors
upplevelser. Det ar ock-
sd darfor lasningen ar
ett sa viktigt verktyg, for
l&sning ger mojligheter
att resa i tid och rum
och méta andra verk-



ligheter an ens egen, sager
hon.

Annette Jansson pape-
kar att lasning samtidigt
utvecklar den sprakliga ut-
trycksformagan - och ett ut-
vecklat sprak starker elevens
mojlighet att bli den béasta
versionen av sig sjalv,

Haru satsar pa hog-
lasning av vald litteratur,
som uppmuntrar till dialog
i klassrummet. Tove Jans-
sons berattelser lampar
sig bra for just det har an-
damalet fér hon har ett rikt
och nyanserat sprak och

hennes manniskosyn avspeglas i Muminvarl-
dens empatiska forhallningssatt. Muminhu-
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Fran ord till
handling: positiv
pedagogik i
praktiken

Positiv pedagogik ar ett
verktyg i Haru. Det &r
frdga om ett forhallningssatt och en uppsattning
metoder som innebar att man uppmarksammar
positiva handlingar och anvandning av styrkor.

- Vi blomstrar nar manniskor omkring oss
ser det goda i oss, sa vi behover ha tilltro till var-
andras och elevernas férmagor och uppmuntra
varandra, sager Jansson.

Det kan man gora med styrkesprak, som
innebar att man noterar nar nagon anvander
sina styrkor och uttrycker det i form av uppmunt-
rande feedback: "Jag markte att du visade med-
kansla nar du trostade din kompis som var led-
sen.” Spraket blir ett verktyg for att forstarka och
uppmuntra det man vill se mer av.

- Det har maste man tréna aktivt varje dag.
Det handlar om tilltal i klassrummet och bemétan-
de under hela skoldagen. Och det hjalper att bygga
positiva relationer och sjalvkansla, sager Jansson.
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Delakultur och samarbete

Skolorna i Haru uppmuntras att dela material
och goda modeller. Hosten 2024 byggde lararna
i Varberga skola i Borga utgaende fran Harus ma-
terial en helhet med sprakstarkande verkstader.
Den delas nu till 6vriga Haruskolor.

Arbetet byggde pa teman som berattande,
muntlig framstallning, drama och lasning, med
fokus pa lekfullhet och samarbete. Varje larare
valde ett tema utgaende fran sina styrkor och holl
sedan en tematisk verkstad for alla arskurser, vil-
ket var inspirerande for bade elever och larare.

Ett annat exempel ar Harus las- och skrivut-
maning, som piloterades i Borga under vartermi-
nen 2025. Alla ettor i staden deltog i projektet
som boérjade med att klasserna valde en snall-
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hetsutmaning som till
exempel att ge kompli-
manger till varandra.
Darefter laste de den
gemensamma berattel-
sen “"Den bortgldmda
boken” och skrev vidare tillsammans pa en egen
berattelse, vilket resulterade i den nya texten
"Det magiska halsbandet”.

- Projektet gjorde gott for gemenskapen, sa-
ger Fanny Mickos, fran Varberga skola, som ko-
ordinerat arbetet.

UtOver arbetet med eleverna har projektet
inspirerat till skoldverskridande samarbete och
gemensam fortbildning. | Borga har larare fran
olika skolor métts for att skapa gemensamma
arbetssatt och dela erfarenheter.

- Jag har haft majlighet att tréffa alla larare i
Borga och halla verkstader kring sprakstarkande
arbete med Haruteman. Det ar jattefint att se hur
hela kommunen satsar pa lasning och valmaen-
de, berattar Jansson.

Systematiskt arbete ger effekter

Intresset for Haru har stadigt 6kat och skolorna
i natverket blir allt fler. Sedan starten har natver-
ket ocksa tagit flera steg framat mot ett mer sys-
tematiskt arbetssatt. Manga skolor har Haru pa
agendan pa lararmoten och Haruteam som inspi-
rerar och paminner kollegiet om vad som ar pa
gang. Haru fortsatter ocksa utvecklas utgaende
fran skolornas behov och dnskemal.

- Manga skolor har tagit till sig Harus af-
fischer som ar latta att hanga upp i skolan. De
ar en paminnelse om att se det goda och tala
styrkesprak. Haru vill uppmuntra till en positiv
verksamhetskultur, bygga tillit, relationer och en
positiv gemenskap, sager Jansson.

Hon betonar att systematiskt arbete, konti-
nuitet och samsyn kring uppdrag och varderingar
ar helt avgbérande for att skolorna ska lyckas.
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