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Hyva lukija!

Tervetuloa vuoden 2026 ensimmaisen Kielikuk-
ko-lehden pariin! Tassa numerossa paneudum-
me perustaitoihin: mitd kaikkea ne ovat ja miksi
ne ovat tarkeita?

Halusimme lahestya perustaitojen teemaa
Kielikukko-lehdessa, silla ne ovat talla hetkella ko-
rostuneesti esilla koulutusta koskevassa keskus-
telussa sekd Suomessa ettd Euroopan unionissa.
Aina ei ole kovin selvaa, mita perustaidot ovat tai
mita niilld konkreettisesti tarkoitetaan. Nykyises-
sa hallitusohjelmassa tavoitteena on vahvistaa
perustaitoja muun muassa lisaamalla oppitunteja
alakoulun luku- ja kirjoitustaidon seka matematii-
kan opetukseen seka asettamalla osaamistakuu.
Maahanmuuttotaustaisten oppilaiden kohdalla
tavoitteena on vahvistaa naiden perustaitojen li-
saksi opetuskielen hallintaa. Onkin tarkeaa, etta
kaikkien luku- ja kirjoitustaito seka matematiikan
osaaminen ovat vankalla pohjalla. Enta sitten
muut monilukutaitoon sisaltyvat taidot — nykyises-
sa monimodaalisessa tekstimaailmassa tarkeat
tulkitsemisen ja tuottamisen taidot?

Euroopan komissio on julkaissut oman toi-
menpideohjelmansa perustaitojen tukemiseksi.
Tassa ohjelmassa perustaitoihin sisallytetaan
lukutaito ja matematiikan osaaminen seka luon-
nontieteiden osaaminen, digitaaliset taidot seka
kansalaisuustaidot. Komissio maarittelee esi-
merkiksi lukutaidon ja matematiikan osaamisen
PISA-tutkimuksen maaritelmia mukaillen, jolloin
nama perustaidot nahdaan jo verraten laajoina.
Esimerkiksi lukutaito on siis tekstien ymmarta-
mista, kayttéa, arviointia, reflektointia seka niiden
lukemiseen sitoutumista eri tarkoituksia varten.
Matematiikan osaaminen taas nahdaan yksilon
kykyna paatella matemaattisesti sekd muotoilla,
kayttaa ja tulkita matematiikkaa erilaisissa tosi-
elaman tilanteissa ongelmien ratkaisemiseksi.

Tassa numerossa halusimme lahestya pe-
rustaitoja laajemmin: lukutaito ja matematiikan

osaaminen ovat tarkeita, mutta emme halunneet
unohtaa monenlaisia hyvinvoinnin ja liikkkumisen
seka arjen ja aikuisuuden taitoja, joita lapset ja
nuoret tarvitsevat nyt ja tulevaisuudessaan.

Ensimmaisessa artikkelissa Merja Kauppinen
ja Jan Hellgren esittavat teesinsa lukemisen pe-
rustaidoista. Kahdessa seuraavassa artikkelissa
paneudutaan matematiikkaan: ensin Tuire Ko-
ponen kuvaa matematiikan perustaitoja ja niiden
rakentumista, ja seuraavaksi Anna-Elina Taskinen
kasittelee matematiikan oppimista matematiikka-
puheen ja matematiikan kielen nakokulmasta.

Arja Saakslahden artikkelissa paneudutaan
motorisiin perustaitoihin. Kirjoittaja korostaa,
ettd motorisia perustaitoja vahvistetaan lisaa-
malla liilkkumista. Spraktuppen-artikkelissa Jan
Hellgren on ottanut Iahtékohdakseen poikansa
sotkuisen huoneen. Han pohtii erilaisia perus-
taitoja ja perustaitoprofiileita ja paatyy Aristote-
leen ajatuksiin saakka. Vuoden 2026 kotitalous-
opettajaksi valitun Elina Nuorvan haastattelu
johdattelee kotitalouden opetuksen laajoihin si-
saltdihin: han nakee oppiaineen monet taidot hy-
vinvoinnin perustaitoina. Noora Virokannas puo-
lestaan kuvaa valinnaista lukiokurssiaan, joka
on syntynyt nuorten omien toiveiden pohjalta ja
joka kasittelee aikuisuuden taitoja. Mita kaikkea
aikuisena pitaakaan osata?

Emma Riski ja Sonja Rouhento taas kuvaavat
varhaiskasvatuksen kirjallisuuskasvatusta ja tai-
delahtoista kirjallisuuskasvatusprojektia.

Lehden lopuksi FinRAn uusi johtokunta esit-
taytyy ja FinRAssa tapahtuu -palsta esittelee
toimintaamme. Lue selostus helmikuisesta we-
binaarista, ja merkitse kalenteriisi seuraava we-
binaarimme!

Ajatuksia herattavia lukuhetkia!
Toimituskunta
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Merja Kauppinen,

yliopistonlehtori, opettajankoulutuslaitos,
Jyvaskylan yliopisto

Jan Hellgren,
johtava arvfolntiasiantuntija, Kansallinen
koulutuksen arviointikeskus

Jokainen lukija on lukijana
yksilollinen — viisi teesia lukemisen
perustaidoista

Lukemisella on kiintea yhteys

erilaisiin opiskelun taitoihin —
kiinnostukseen, tarkkaavaisuuteen

ja havainnointikykyyn.

Jokainen meistd on lukijana yksiléllinen taidoil-
taan, ominaisuuksiltaan ja mieltymyksiltéan.
Lisaksi tekstuaalinen osaaminen ja lukurutiinit
vaihtelevat eldmankulun ja vaatimusten myo6ta.
Lukea voi hyvin eri tavoin, ja tottuneilla lukijoilla
onkin omat tapansa lahestya teksteja. Joku aloit-
taa tietotekstin lukemisen lahteista, toinen lukee
dekkarista ensin viimeisen luvun, jotta voi kes-
kittya juonenkaanteisiin rauhassa ilman syyllisen
aprikointia.

Erilaiset tekstit peraankuuluttavat erilaisia
lukutapoja ja -strategioita. Esimerkiksi uutis-
tekstia voi selata kannykasta nopeasti ja sil-
mailevasti tulkitsematta syvallisemmin tekstin
merkityksia. Toisaalta kolumnia tai proosaru-
noa voi lukea hyvinkin tarkkaan ja tunnollisesti
tulkiten tekstin pienimpia vivahteita ja merki-
tyksia.

Perustaitona lukeminen edellyttaa erilai-
sia toiminnan ohjauksen taitoja ja myos kykyja
— keskittymiskykya, tarkkaavaisuutta ja havain-
nointikykya. Ne rakentavat pohjan sille, mista
tekstista ylipaansa kiinnostuu, seka lasnaololle
tekstin aarella ja mahdollistavat Iahiluvun silloin,
kun sita tarvitaan. Tekstit herattavat myos tuntei-
ta — eri yksiloilla eri tavoin.

Maailma on tdynna turhaakin informaatiota,
eikd kaikkia teksteja tarvitse lukea hartaudella.
Kykya on myods ymmartaa, mika on olennaista ja
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mika ylipaansa lukemisen arvoista ja totta mis-
ja disinformaation aikakaudella.

Lukemisen perustaitoja voidaan

kehittaa erillisind, mutta ne

ruokkivat toinen toisiaan.

Kriittinen lukutaito ei ole lukutaitojen huipentu-
ma, vaan taito, joka karttuu vahitellen, kun lukija
kohtaa monen tyyppisia teksteja ja ottaa niista
selvaa. Jo kuvien tarkastelu pahvisesta kuvakir-
jasta yhdessa aikuisen kanssa pohjustaa eritte-
levaa lukemista. Taito tarkastella tekstia analyyt-
tisesti (mita osia tekstissa on, mita siita puuttuu
ja miksi kirjoittaja on tehnyt juuri tallaiset teks-
tuaaliset valinnat) ja taito elaytya tekstiin (miten
koen tekstin talla hetkelld, miten se vaikuttaa mi-
nuun ja vaikuttaako teksti muihin samalla tavoin)
toimivat kriittisen lukutaidon pohjana.

Perustaitojen harjoittelu onkin vahittaista ja
jatkuvaa samoin kuin kaikkien muidenkin tai-
tolajien harjoittelu. Laaja lukutaito edellyttaa,
ettd lukija pystyy kohtaamaan erilaisia teksteja
ja tekstilajeja ja etta hanelle on syntynyt kyky lu-
kea teksteja eri tavoin. Mainoksia luetaan tietylla
tavalla, uutisia toisella, runoja kolmannella — ja
jokaista tekstia luetaan omista lahtokohdista ka-
sin.

Lukeminen ja Kkirjoittaminen kulkevat kasi
kadessa: lukija kartuttaa ajattelureserviaan, sa-
navarastoaan ja monenlaisia sanomisen tapoja.
Tama lukiessa karttuva tekstuaalinen paaoma
on kielitietoisuutta, joka sataa kirjoittamisen laa-
riin.



Yhdessa lukeminen auttaa

ajattelun kehittymista.

Jokainen lukija tulkitsee ja arvioi teksteja omas-
ta nakokulmastaan. My0s eri-ikaisina kohtaam-
me teksteja tavallaan eri ihmisind. Se mika pal-
velee itsea nuorena lukijana, ei valttamatta enaa
toimikaan keski-ikaisena.

Kun oppilaat lukevat ryhmassa saman Kkir-
jan, opettaja huomaa helposti, etta oppilaat
ovat kiinnittdneet huomiota eri asioihin. Mikaan
teksti ei puhuttele kaikkia oppilaita samalla ta-
valla — ja tésséa piilee juuri lukemisen rikkaus.
Lukukokemusten sanallistaminen ja ilmaisu

eri tavoin onkin ajattelua ruokkivaa lukemisen
opettamista. Kirjakeskustelujen tukeminen ja
monentyyppiset keinot jakaa ryhmassad omaa
lukukokemusta tai tekstin herattamia ajatuksia

ovat olennaisia yhteiséllisen lukemisen tukemi-
sessa. Varsinkin kaunokirjalliset, monitulkin-
taiset tekstit heraavat eloon, kun ne kohtaavat
sensitiivisen ja vastaanottavan lukijan. Jaetut
kokemukset voivat parhaimmassa tapauksessa
rikastuttaa lukukokemusta. Yhdessa voidaan
oivaltaa asioita, joita ei olisi itse lukijana oival-
tanut.

Luetun ymmartamisen taidot

kulkevat oppilaan opinpolun
vaatimusten mukaan.

Oppilaalta vaaditaan jo alakoulussa erilaisten
monimediaisten tekstin osien ymmartamista,
merkityksellistamista ja yhdistamista, kuten
alla olevasta 5. luokan historian oppikirjan au-
keamasta valittyy. Kasitteiden opiskelu ja paa-

Antiikin aikakausi alkoi Kreikasta

= antilkin alka

Kreikkalaiset vaikuttivat Vilimeren alueella

Antiikin ajaksi eli vanhaksi ajaksi kutsotaan muinaisten Kreikan ja
Rooman alkas. Alkakausi alkel Kreikassa noln 800-luvulla eaa. Ja
jatkui Rooman vakakunnan alucella.

Antiikin Kreikka ei ollut nykyisen kallainen valtio, vaan abue koos
b ennista ity kaupunkivallioita, Tunnetimpia kaspanki-
valtinita olivat muun muassa Ateena ja Sparta. Ateena tunnetaan

¢l demokratian syntypaik

Krcikan visoristoinen maasta ja vihisstemnen ilmasto ckivit masn-
wiljelysth hankalaa, Kreikkalasset kehattyrit taitaviksi p higjodka ja
kauppisiksl. He perustivat Vilimeren ja Mustanmeren alucelle
kauppapaikkoja. jolssa tavarcbden lisiks! vathiuivar gjatukset, usko-
muskset ja keksimmit
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Lahteet kertovat antiikin Kreikan ajasta ) Mitk oliat antikin
Antiikdn Krelkan ajala on siilyay runsaastl erilaisda kirjallisia ““:ﬁmm‘
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tympialaisel ovat sneet innofluksen antiikin ajan Kreikasta,

Taeteelliven ajaticlun perista on kehittynyt antikin ajan flo-
soflasta. Angiikin keelkkalaiser jumalar ja sankarit esiimyvis

pelcisnd ja chokuvissa sckd tihtitaivaan ja yritden nimivd.

TARKEAA
= Antiikin aika alkoi Kreikan kaupunkivaltioista,
* Antiikin vaikutus nikyy nykyajasea,

3. Mistd tietomme antlikin
Freikasta ovat perdising

A, Tutkl aikajanaa sivulla 63.
Kuinka kauan antiikin Kreikan
aikabawsi kesti?

5. Selvitd sanan tai sanannan
alkupers:
8) killesnkantaphs
b} politas siipensa
€) maratonjuaksy

ANTREIN REERA 65

Teemu Einola, Outi Hrveld, Joonas Karonen, Annika Nieminen, Mari Silvennoinen ja Kustannusosakeyhtio Otava

(2024). Historian jaljilla 5. Otava.
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telmien tekeminen oppikirjatekstin avulla ovat
keskeisid historian opiskelutaitoja. llman ndita
esimerkkiaukeaman tehtavien tekeminen olisi
vaikeaa.

Oppilaiden kehitysian haitari on perusope-
tusvuosina suuri ja mydés ymmartavan lukemi-
sen taitojen vaihtelu laajaa. Lisaksi lukutaidon
kehittyminen varhaiskasvatuksesta 9. luokan
loppuun sisaltda useita solmukohtia, jotka pitai-
si pystya lapaisemaan. Esimerkiksi konkreetin
ja abstraktin ilmaisun valilla liikkuminen (ruoka
— ravinto) tai tilanteeseen sopivan lukustrategian
valinta (kemian kokeen ohje — proosarunon luke-
minen) osoittavat lukijan joustavuutta ja kehitty-
nyttd lukutaitoa. Vastaavat solmukohdat koske-
vat myos kirjoitustaidon kehittymista. Kertovasta
ja selostavasta tekstista pitaisi pystya tarpeen
vaatiessa liikkumaan argumentoivaan ja Kkriitti-
seen esitystapaan. Koko perusopetuksen haas-
teena onkin, miten lukemisen ja Kirjoittamisen
polut eri vaiheineen saisi selkedmmin nakyvaksi
opettajille ja oppilaille eri oppiaineiden teksteja
opiskeltaessa.
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Lukutaito on nahtava koulussa laaja-
alaisena taitona eika pelkastaan
valineellisena ja kognitiivisiin oppimis-
tavoitteisiin kiinnittyvana osaamisena.
Lukemisesta ja lukutaidosta puhutaan monesti
opetuksen ja koulutuksen yhteydessa valineelli-
sena taitona tyyliin “Kun luet kirjoja, kielesi kehit-
tyy, ja kun kansalaiset lukevat kirjoja, demokratia
ja sivistys voivat hyvin”. Tamantapainen lukemi-
sen hybtypuhe saattaa kuulostaa terveyspuheel-
ta seuraavaan tapaan: “sy6 enemman vihannek-
sia, niin laihdut ja voit hyvin”. On tarkeé painot-
taa myos koulussa sellaista lukemista, joka “ei
laihduta” eika ole hyddyllista. Lukeminen voi olla
my06s hyddytdntd ja nautinnollista ajan tuhlaa-
mista — ihan jokaiselle lukijalle. Lukeminen voi
vain tapahtua.

Lue aiheesta lisaa:

Felski, R. (2024). Kirjallisuuden hyddyllisyys. Suom. J. Vainonen. Vas-
tapaino.

Hiidenmaa, P., Lindh, I., Sintonen, S. & Suomalainen, R. (toim.)
(2023). Lukemisen kulttuurit. Gaudeamus.

Sevimli, A. (2024). Kirjallista pohinaa. Paakirjoitus 27.3.2024.
https://ylioppilaslehti.fi/2024,/03/kirjallista-pohinaa/

Veijola, A., Sulkunen, S. & Rautiainen, M. (2019). Historiallisen tie-
don luonne ja historian tekstikaytanteet lukiolaisten kuvaamana.
Kasvatus & Aika, 13(2). https://doi.org/10.33350/ka.75134
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FinRA ry:n sdantémaaraiseen
kevatkokoukseen
lauantaina 25.4.2026 klo 13.00

kokoustila Kaarna, Tampereen paakirjasto Metso,
Pirkankatu 2, 33210 Tampere

Esilla saantdmaaraiset asiat ja kunniajasenten valinta.

Kevatkokoukseen voit osallistua myos etana. Jos haluat osallistua etana,
ilmoittaudu osoitteeseen finrainfo@gmail.com viimeistaan tiistaina
20.4.2026. limoittautuneille lahetetaan linkki kokoukseen
perjantaina 24.4.2026.

* %k *

Varsinaisen kokouksen jalkeen (noin klo 13.45-14.45) FinRA tarjoaa
luovan tydskentelyn tydpajan, jota vetaa kirjallisuusterapeutti Armi
Kurkikangas (ei etaosallistumista):

Kohtaaminen ja lasnaolo tekstien aarella

Pysahdytaan sanojen ja tekstien pariin, annetaan niiden vieda meita.
Unohdetaan hetkeksi aika, paikka. Matkataan sanojen ja tekstien
maailmaan. Minne ne minut johdattavat? Mista I10ydan itseni? Mita ne
minussa herattavat? Jaetaan koettuja matkakertomuksia.

Johtokunta
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Matematiikan perustaitojen
rakentuminen ja vahvan taitopohjan
tukeminen

Matematiikan perustaitoja heikosti hallitsevien maara on lisdantynyt viimeisen kahdenkymme-
nen vuoden aikana (Hiltunen ym., 2023). Huolestuttavan suurella osalla peruskoulun paatta-
neistd nuorista matematiikan osaaminen ei ole riittdvaa siirryttdessa seuraaviin opintoihin ja
tybeldmaéan. Matematiikan oppimisen vaikeudet lisdavat toisen asteen opintojen keskeytymisen
ja tyoelamasté ulkopuolelle jédamisen riskia (Aro ym., 2019; Hakkarainen ym., 2016). Yksildlliset
erot varhaisissa matemaattisissa taidoissa ovat suuria jo kouluun tultaessa (Ukkola & Metsa-
muuronen, 2023), ja erot perustaidoissa nayttaisivat pikemminkin kasvavan kuin kaventuvan
ensimmaisten kouluvuosien aikana (Aunola ym., 2004; Zhang ym., 2020). Matematiikan perus-
taidoilla tassa artikkelissa tarkoitetaan taitoja, jotka tyypillisesti opitaan neljan ensimmaisen
kouluvuoden aikana, kuten aritmeettinen peruslaskutaito ja lukujarjestelméan hallinta (lukujen
paikka-arvon ja kymmenjarjestelman ymmaértaminen). Nama taidot toimivat keskeisiné tybka-
luina ja pohjana myéhemmin opeteltavalle matematiikalle. Myds oppimisvaikeudet ilmenevét jo
néissa taidoissa.

Koska matemaattiset taitojenkehitykselliset polut ovat yksiléllisid, voidaan ymmartaa, etté tai-
tojen kehittyminen ja niissd edistyminen vaatii koko ryhmalle kohdennetun opetuksen sijaan
sisélldiltaén ja tavoitteiltaan seka mahdollisesti myds menetelmiltdan eriyttavéa opetusta, joka
kohdennetaan huomioiden oppijan matemaattinen taitopohja. Alle kouluikéisilla tehtyjen inter-
ventiotutkimusten havainnot osoittavat, etta ohjelmat hyddyttavat usein erityisesti taidoiltaan
ikatasoisia lapsia (Nelson & McMaster, 2019) tai lapsia, joilla on vahva lukukésite (Silver ym.,
2023). Havainnot vahvistavat kasitysta, jonka mukaan kasvattajien olisi tdrkeda ymmartaa ma-
temaattisten taitojen kehityskaari pystyakseen tukemaan yksiléllisia kehityspolkuja (Clements &
Sarama, 2021). Matematiikka on vahvasti hierarkkisesti rakentuva taito, ja siksi taitojen kehityk-
sen ja oppilaan osaamisen tunteminen on opettajalle tarkeaa, jotta han pystyy kohdentamaan
opetusta ja tukea oppilaan tarpeen mukaisesti. Jos opetus ja tuki ei huomioi taitojen kehityksel-
lista jarjestysté ja hierarkkista rakennetta, hallinnan tunne voi helposti havita. Hallinnantunteen
menettdminen voi aiheuttaa pystyméttomyyden ja ahdistuksen tunnetta, jotka puolestaan voivat
ohjata matematiikkaa sisaltdvien oppimistilanteiden tai opintojen vélttelyyn tai herkistaa luo-
vuttamiselle oppimistilanteissa. Tadssa artikkelissa kuvataan tiiviisti matematiikan perustaitojen
rakentumista ja esimerkkeja keinoista tukea ja vahvistaa ndaita perustaitoja.

ASIASANAT: matematiikan perustaidot, tuki
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Matematiikan perustaitojen
hierarkkinen rakenne
Matematiikan taitojen kehitys alkaa huomattavas-
ti aikaisemmin kuin usein ajatellaan. Jo vastasyn-
tyneet osoittavat kykya erottaa pienia lukumaaria
toisistaan, ja noin kahden ikavuoden kieppeilla al-
kaa varhaisten symbolisten taitojen kannalta mer-
kittdva vaihe. Numeerisista taidoista ensimmaise-
na kehittyvat lukukasitteen ymmartaminen pienilla
luvuilla. Kun lapsi ymmartaa, etté sana "yksi” viit-
taa yhteen objektiin ja "kaksi” kahteen objektiin,
han alkaa rakentaa kasitysta lukusanojen maaral-
lisestd merkityksesta (Wynn, 1990). Lukusanojen
ja lukumdarien vastaavuuden kehittymisen rinnal-
la myds lukujonotaitojen kehitys alkaa tyypillisesti
2-3 vuoden iassa. Kehityksen alkuvaiheessa lu-
kujono on lorumainen; lukusanat eivat ole toisis-
taan irrallaan eivatka viela maarallisessa mieles-
sa merkityksellisia (Fuson, 1988). Vahitellen lapsi
oppii erottamaan yksittaiset lukusanat toisistaan
ja oppii pienten lukusanojen oikean jarjestyksen.
Harjoittelun myoéta lukusanojen muodostama sar-
ja automatisoituu, luettelutaito tulee yha sujuvam-
maksi ja lapsi pystyy luettelemaan lukuja takape-
rin tai etuperin aloittaen lukujonon keskelta. Kun
lapsen mielessa lukujen jarjestystda koskevaan
tietoon integroituu merkitys lukujen maarallisesta
merkityksesta ja lukujen valisista suuruussuhteis-
ta, muodostuu lapselle tarkea laskemisen tyokalu,
joka luo pohjan koulussa opeteltavalle symbolein
esitetylle laskemiselle eli aritmetiikalle.
Esiopetusikainen lapsi harjoittelee yhteen- ja
vahennyslaskuja konkreettisilla esineilla tai yksin-
kertaisilla laskutarinoilla. Aluksi laskeminen pe-
rustuu lukujen luettelemiseen ja erilaisiin apuva-
lineisiin, kuten sormiin. Vahitellen lapsi siirtyy las-
kemaan yha enemman mielessaan. Lapsi kayttaa
laskemisessa erilaisia strategioita. Aluksi nama
strategiat ovat hitaita ja kuormittavat tydmuistia,
mutta taidon kehittyessd ne muuttuvat sujuvam-
miksi ja tehokkaammiksi. Yhteenlaskussa lapsi
oppii aloittamaan laskemisen suuremmasta lu-

vusta, ja vahennyslaskussa han voi hyddyntaa yh-
teenlaskua silloin, kun luvut ovat Iahella toisiaan.
Vahva lukukasite auttaa lasta laskemaan ilman
luettelemista. Esimerkiksi lapsi voi paatella, etta
9 on kaksi suurempi kuin 7, ja siksi erotus on 2
ilman, ettd hanen tarvitsee laskea askel askeleel-
ta. Aritmeettinen faktatieto - kuten kertotaulut tai
yhteenlaskut yksinumeroisilla luvuilla - kertyy va-
hitellen ja taito automatisoituu. Kertolasku perus-
tuu erityisen paljon tallaiseen faktatietoon, ja siksi
se voi olla vaikeaa erityisesti lapsille, joille kielellis-
ten assosiaatioiden oppiminen yleisesti on haas-
tavaa ja joilla on heikko kasitteellinen ymmarrys
laskutoimituksista ja luvuista. Kertolaskun sujuva
hallinta on keskeista, silla sen varaan rakentuu
moni myéhemmin harjoiteltava taito, kuten jako-
laskut, murtoluvuilla operointi seka potenssilas-
kujen tai yhtaldiden ratkaiseminen.
Yksinumeroisilla luvuilla laskemisen ohella lu-
kujarjestelmatietous on keskeinen tekija maaritta-
massa matemaattisten taitojen hallintaa. Yhtena
merkittdvana tekijand on kymmenjarjestelman
idean oivaltaminen: luvun arvo maaraytyy seka
numeron etta sen paikan perusteella. Jokainen
paikka-arvo on kymmenkertainen edelliseen ver-
rattuna: ykkdset, kymmenet, sadat ja tuhannet
muodostavat kokonaislukujen rakenteen. Sama
periaate jatkuu desimaaliluvuissa, joissa paik-
ka-arvot pienenevat kymmenessa: kymmeneso-
siin, sadasosiin ja tuhannesosiin. Kun lapsi ym-
martaa taman jarjestelman logiikan, han pystyy
hahmottamaan seka kokonais- etta desimaalilu-
vut ja hydédyntamaan tehokkaita laskustrategioita.

Matematiikan perustaitojen tukeminen

Matematiikan oppimisvaikeuksia ja hidasta lasku-
taitoa kuvaa tyypillisesti vaikeus oppia muistamaan
laskujen vastauksia ulkoa ja turvautuminen hitai-
den luettelupohjaisten strategioiden kayttéon use-
ankin vuoden harjoittelun jalkeen. Toistuva laskujen
ratkaiseminen ei siis kaikille riitd sujuvien ratkaisu-
tapojen ldytamiseen, vaan perinteisen laskuharijoit-
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telun lisdksi he tarvitsevat ohjausta nopeampien
laskustrategioiden oppimiseen ja kayttdmiseen.
Sujuva laskutaito nojaa vahvasti faktatietoon
eli laskun tekijoiden ja vastauksen yhteyden oppi-
miseen. Usealle lapselle, joilla on matematiikassa
pulmia, faktatiedon oppiminen on hankalaa run-
saista toistoista huolimatta (Geary, 1993). Taman
vuoksi erityisesti kertotaulu asettaa haasteita,
koska sen opettelu ja oppiminen nojaa erityises-
ti tallaiseen ulkoa opetteluun. Sujuvakaan laski-
ja ei kuitenkaan sataprosenttisesti hae laskujen
vastauksia suoraan muistista, vaan kayttaa myos
erilaisia laskemisen strategioita laskun ratkaisemi-
sessa (esim. koska 5 - 6 on 30, niin 6 - 6 on kuusi
enemman, eli 36). Erona hitaaseen laskijaan on,
etta sujuvan laskijan kayttdmat laskemisen stra-
tegiat ovat tehokkaita, pohjautuvat hyvaan kéasit-
teellisen ymmartamiseen ja luettelemisen maara
on vahainen. Lisaksi sujuva laskija pystyy valitse-
maan laskustrategian joustavasti tilanteesta ja
laskusta riippuen. Tehokkaiden laskustrategioiden
oppimiseen ja soveltamiseen liittyykin kiinteasti
ymmarrys siitd, miksi voidaan laskea niin kuin las-
ketaan. Lapsen pitda oppia ymmartamaan, miksi
kertolaskussa laskettavien lukujen jarjestysta voi-
daan vaihtaa (2-9 = 9-2 = 18), miksi laskun 6 -6
vastaus on kuusi enemman kuin laskun 5 - 6, tai
kuinka 30 : 5 ratkaistaan kertolaskua hyddyntaen.
Niin kotimainen (esim. Koponen ym., 2018)
kuin kansainvalinenkin interventiotutkimus tukee
ajatusta eksplisiittisen strategiaharjoittelun tar-
peesta toistoharjoittelun rinnalle, kun oppimisessa
on vaikeuksia. Koposen ja kollegoiden tutkimuk-
sessa (2018) kaytettiin lyhennettya versiota SEL-
KIS-interventio-ohjelmasta (Koponen ym., 2011),
jonka tavoitteena on vahvistaa lasten kykya kayttaa
tehokkaita yhteenlaskustrategioita hyodyntamalla
kasitteellista tietoa lukujonoista, lukujen suuruus-
suhteista ja aritmeettisista faktoista. Lapset osal-
listuivat kahdesti viikossa 45 minuutin ryhmata-
paamisiin (4-6 lasta), joita ohjasi erityisopettaja.
Lisaksi heilla oli kaksi lyhytta viikoittaista pelituo-
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kiota seka kotitehtavia, joissa harjoiteltiin samoja
taitoja. Ryhmatapaamisissa opettaja mallinsi ja
sanoitti strategioita, jotka perustuivat lukujen valis-
ten suhteiden ymmartamiseen, kuten laskemisen
ja lukujonon yhteyteen (esim. x + 2 tarkoittaa kahta
askelta eteenpain lukujonossa) seka vastauksen
johtamiseen vahvasti opitun aritmeettisten fakta-
tiedon varassa (esim. 5+5=10 joten 6+5 on
yksi enemman, eli 11). Keskeisena tavoitteena ol
ohjata ja auttaa lapsia itseaan oivaltamaan uusia
strategioita kasitteellisen ymmarryksen kautta.
Lapsia rohkaistiin sanallistamaan ajatteluaan ja
kokeilemaan useita strategjoita loytaakseen itsel-
leen tehokkaimmat tavat laskea. Opetustuokioiden
ohella strategioita harjoiteltiin pelien avulla, kuten
lautapeleilld ja korttipeleilla. Nain harjoittelu yhdisti
systemaattisen ohjauksen ja motivoivat, toistoon
perustuvat pelilliset tehtavat.

Samankaltaista lahestymistapaa on kaytetty
myos kerto- ja jakolaskutaitoa harjoittavassa, syk-
sylla 2025 julkaistussa digitaalisessa oppimispe-
lissa. REI-O Robotrooninen Matikka on 3.-6. luok-
kalaisille suunnattu seikkailullinen oppimispeli,
jonka tavoitteena on tukea kerto- ja jakolaskutai-
toa vahvistamalla oppilaan kasitteellistd ymmar-
rysta. Peliharjoittelu soveltuu seka taitojen opet-
teluvaiheeseen ettd mydhemmin lisdharjoitteluun
niille oppilaille, joilla on laskemisessa vaikeuksia.
Pelin rakenteessa yhdistyvat toistoharjoittelu, ka-
sitteiden vahvistaminen ja joustavan matemaatti-
sen ajattelun harjoittaminen - osa-alueet, joiden
tiedetaan olevan keskeisia sujuvan laskutaidon
kehittymisessa. Toistoharjoitteet ja valiton palau-
te tukevat faktatiedon automatisoitumista, mika
on tarkeaa erityisesti kertolaskujen oppimisessa.
Késiteharjoitteet auttavat ymmartdmaan, miksi
tietyt laskusaannét toimivat, kuten kertolaskun
vaihdannaisuus tai se, miksi 6 - 6 on kuusi enem-
man kuin 5 - 6. Pelissa autetaan oppilasta vahvis-
tamaan ymmarrysta kertolaskun ja jakolaskun
valisesta yhteydesta. Peli on ilmaiseksi saatavilla
osoitteesta: https://reio.nmi.fi/.


https://reio.nmi.fi/

Varhaisia matemaattisia taitoja
koskeva pitkittaistutkimus ja
ennaltaehkaiseva tuki

Kuten artikkelin alussa toin esiin, lasten erot ma-
temaattisissa taidoissa ovat suuret jo kouluun tul-
taessa ja matemaattisilta valmiuksiltaan heikoim-
mat nayttaisivat hydtyvan kouluopetuksesta kes-
kimaarin muita vahemman. Olisikin tarkea tehda
oppimista tukevia toimenpiteitd jo ennen koulun
aloittamista. Tama vaatii ymmarrysta varhaisten
taitojen kehityksesta ja siihen vaikuttavista yksi-
I6llisista ja ymparistdon liittyvista tekijoista. Pitkit-
taistutkimukset, jotka tarkastelevat matematiikan
taitojen varhaista kehittymistda, ovat kansainva-
lisesti edelleen harvinaisia, ja aivan varhaisvuo-
sista kouluikaan ulottuvat tutkimukset puuttuvat
kokonaan. Jyvaskylan yliopiston EarlyMath-hank-
keessa (https://www.jyu.fi/fi/hankkeet/early-
math-ensiaskeleet-matematiikkaan)  seurataan
lasten matemaattisten taitojen kehitysta poikke-
uksellisen varhaisesta vaiheesta eli heti ensim-
maisistd syntyman jalkeisista viikoista alkaen.
Tavoitteena on ymmartaa, milloin koulussa opitta-
vien matematiikan taitojen kannalta merkitykselli-
set yksilolliset erot alkavat muodostua. Tutkimus
tuottaa tarkeaa tietoa siita, mitka yksiloon ja ym-
paristdon liittyvat tekijat ovat keskeisia varhaisten
matemaattisten taitojen kehitykselle seka mitka
tekijat toimivat suojaavina ja mitka puolestaan li-
saavat riskia vaikeuksien kehittymiselle.

Suomen Akatemian rahoittamassa Bright
Numbers -hankkeessa (2024-2028) (https://
www.jyu.fi/brightnumers) tatd ainutlaatuista
seurantatutkimusta jatketaan edelleen, ja tutki-
mukseen liitetdan lisdksi vaikuttavuustutkimus
ennaltaehkadisevan tuen mallista. Tavoitteena
on kehittda tutkimusperustaisia toimintamalleja,
jotka vahvistavat varhaisten matemaattisten tai-
tojen kehittymista varhaiskasvatuksessa ja esi-
opetuksessa. Tama edellyttaa taitojen kehitys-
vaiheiden ja yksildllisen vaihtelun huomioimista

arjen pedagogiikassa osana kasvu- ja oppimis-
ymparistdn matemaattista rikastamista.

"Tavoitteena on olla mahdollistamassa
koulupolun aloittamista vahvalla mate-
maattisen ajattelun pohjalla ja tukea
koulupolkua ja myonteistd kasitysta it-
sestddn matematiikan oppijana.”
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Anna-Elina Taskinen

Kirjoittaja toimii vaitoskirjatutkijana
Jyvaskylan yliopiston
opettajankoulutuslaitoksella.
Aiemman tyéuransa han on tehnyt
paaosin luokanlehtorina Jyvaskylan
normaalikoulussa.

Omakuva

Matematiikkaa opitaan si(i)ta puhuen

Tunnetko ké&sitteet apoteema, paralleeliaksiooma ja imaginaariyksikké? Tai tiedatkdé mita tar-
koittavat tiheysfunktio, suplementtikulma ja differentiaalioperaattori? Mina en. En nimittéin ole
kovinkaan kiinnostunut matematiikasta. En, vaikka sita tyokseni tutkinkin. Sen sijaan olen Kkiin-
nostunut matematiikan kielesta ja matematiikkapuheesta alkuopetuksessa - samoin kuin kie-
litietoisesta koulusta, matematiikan kiele(ntédmise)std, matemaattisesta monilukutaidosta, ma-
tematiikkaan liittyvasta opetusdialogista sekd oppimisen ympérilla tapahtuvasta verbaalisesta

vuorovaikutuksesta ylipaataan.

ASIASANAT: alkuopetus, matematiikan kieli, matematiikkapuhe, opetusdialogi

Matematiikasta (puhumisesta)

on tarkeaa puhua

Matemaattisten kasitteiden oppimista ja kielitie-
toisen pedagogiikan merkitysta on kasitelty aiem-
min esimerkiksi Kielikukon numerossa 3/2024,
jossa Maija Rautio kirjoitti matematiikan kielen
opiskelusta ja Anne Tiermas fysiikan tiedonalan
kielen rakentumisesta monikielisessa luokka-
huoneessa. Seka Rautio ettd Tiermas nivoivat
kuitenkin nakdkulmansa naissa kirjoituksissaan
aineenopetuksen ja siten ylakoulun arkitodel-
lisuuteen. Myds samassa numerossa julkaistu
Jan Hellgrenin toimittama Jari Metsdmuurosen
haastattelu suomalaisnuorten heikkenevasta
matematiikan osaamisesta kasitteli aihetta yh-
deksasluokkalaisten matematiikan taitojen na-
kokulmasta.

Tassa puheenvuorossa tydnnan oman lu-
sikkani yhteiseen soppaan laventamalla kes-
kustelun koskemaan myos vasta koulunsa
aloittaneiden lasten matematiikan oppimis-
ta seka alkuluokkien matematiikka-aiheista
opetusdialogia. Aloitan kaatamalla kattilaan
aineksia 2020-luvun alakoulun arjesta ja jat-
kan sekoittamalla keitokseen omia koulumuis-
tojani vuosituhannen taitteesta. Alkuluokkien
arkitodellisuutta kuvaten tuon mukaan oman
nakokulmani niin luokanopettajana kuin vai-
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toskirjatutkijanakin. Sitten sotken soppaan
summamutikassa nipun hienoksi silputtuja
tutkimustuloksia oman vaitéstutkimukseni
aihepiirin ymparilta, ja lopuksi hammennan
sekaan viela noin nelja muuta matematiikka-
puheeseen liittyvaa nakdkulmaa, jotka nivon
I6yhasti yhteen Helsingin Sanomien verkkover-
sion kommenttikenttdkommenttien, kolmion
karkipisteiden kulmiksi kutsumisen seka mit-
taamiskasitteiston monitulkintaisuutta koske-
van keskustelun kanssa.

Matematiikkapuhe alkuluokkien
opetusdialogissa

Jo ensimmaisten kouluvuosiensa aikana pe-
rusopetuksen oppilas oppii, ettd yhteenlaskun
tulosta kutsutaan summaksi, vahennyslaskun
vastausta erotukseksi ja kerto- seka jakolas-
kujen lopputuotteita tuloksi ja osamaaraksi.
Alkuluokilla opettajan rooli oppilaan matema-
tiilkkapuheen ja matematiikan sanaston kehit-
tymisen nakdkulmasta onkin valtavan merki-
tyksellinen.

Matematiikan kielella, matematiikkapuheel-
la ja matematiikan tuntien opetuskeskusteluilla
on alkuluokkien arjessa oma, aivan erityinen teh-
tavansa, silla naina varhaisina kouluvuosina ma-
tematiikkaa opitaan ja opetetaan pitkalti kielen



ja kasitteiden kautta, useimmiten vuorovaikutuk-
sessa toisten kanssa. Aiempi matematiikan op-
pimista koskeva tutkimus korostaa sekin kielen
ja kasitteiden hallinnan tarkeaa roolia lasten ma-
temaattisessa kehityksessa ja akateemisessa
menestyksessa.

Koko luokan yhteinen opetusdialogi on alku-
luokilla melko tyypillinen tapa toteuttaa matema-
tilkkan opetusta. Osana opetustaan asiansa osaa-
va alkuopettaja kayttaa alan kasitteistoa tarkasti
ja tunnollisesti, vaikka takuuvarmasti tunnis-
taakin myos oppilaspuheenvuoroissa esiintyvat
ydinkasitteet plussaamisesta miinustamiseen.
Tasmallistd kasitteiden kayttéa opettaessaan
opettaja todennakoisesti pyrkii valttamaan ar-
kikielisyyksia ja suosimaan alalle ominaista sa-
nastoa - paitsi jos eteen tulee tilanne, jossa op-
pilaan ymmarrysta on tarpeen tukea siltaamalla
arkikielisia ilmauksia matematiikan sanastoon.
Omaan opetuskokemukseeni perustuen uskal-
lan vaittaa, etta tallaisia tarpeita ilmenee luokka-
huoneessa aika usein.

Alkuopettaja onkin oikeastaan kaikkien
alojen asiantuntija, joka tietda joka paiva te-
kevansa tarkeaa tyota matematiikan oppimi-
sen edistamiseksi. Yhta lailla asiansa osaava
alkuopettaja siis ymmartaa mita ovat kasvaa,
vahenee, tulee lisda ja lahtee pois, seka tie-
taa soveltuvat toimintatavat tilanteisiin, joissa
oppilaan kontribuutio yhteiseen keskusteluun
aika ajoin esiintyykin muodossa eiku em-
maa tiiakadan tai meni pois mielesta. Asiansa
osaavat alkuopettaja opettaa yhtaaikaisesti,
yksittaisellakin oppitunnilla, yhdessa olemis-
ta, vuorovaikutus- ja keskustelutaitoja, oman
vuoron odottamista ja osallistumista. Sama
opettaja opettaa samalla tunnilla kuitenkin
myds opetussuunnitelman tavoitealueita, ma-
tematiikan sisaltéja, kasitteiden kayttda, vas-
takohtia, vertailua ja kuinka alan sanastoa
sovelletaan.

Miten paadyin tutkimaan
matematiikantuntien opetusdialogia?
Suhteeni matematiikkaan on ollut aina jokseen-
kin kompleksinen. Olen kylla pystynyt puhumaan
si(i)ta sujuvasti koko elamani ajan, mutten ole
koskaan kuitenkaan kokenut suhtautumistani
siihen kovin luontevaksi. Silti - tai juuri siksi -
tarkastelen nyt tekeilla olevassa vaitostutkimuk-
sessani alkuluokkien matematiikkateemaista
opetusdialogia seka sen yhteytta oppilaiden ma-
temaattisiin taitoihin.

Lapsena pidin matematiikasta, vaikken kos-
kaan sen opiskelussa erityisesti loistanutkaan.
Teini-idsséd halusin ymmartad matematiikkaa,
mutten uskaltanut yrittda oppia mitaan, etten
vain olisi joutunut pettymaan, kun en osannut-
kaan kaikkea heti ja harjoittelematta. Lukiossa
lopetin matematiikan opiskelemisen lahes kah-
deksi vuodeksi kokonaan, koska turhauduin
omaan osaamattomuuteeni ja paatin, etta on yk-
sinkertaisesti helpointa olla ajattelematta koko
asiaa laisinkaan.

Opettajankoulutuksessa  aloitettuani, ja
etenkin koulutuksesta valmistuttuani, olenkin
sitten ajatellut matematiikkaa senkin edesta.
Luokanopettajan tyéssani olen nimittain joutu-
nut luomaan matematiikkaan aivan uudenlaisen
suhteen opettajan roolista kasin. Ennen kaikkea
matematiikan substanssiosaamisen saralla olen
saanut opettaessani kokea seka suurenmoisia
onnistumisia etta hillittdman hapean tayttamia
hetkia. Etenkin nama erityiset epaonnistumise-
ni erinaisilla matematiikan oppitunneilla ovat
kuitenkin saaneet minut kokemaan eriskummal-
lista viehatysta ja vetovoimaa tata itselleni aiem-
min jokseenkin etdiseksi jaanyttd oppiainetta
kohtaan.

Voinen siis todeta, ettei tutkimusaiheeni ole
valikoitunut aiheekseni mitenkaan sattumalta;
intohimoinen suhtautumiseni kieleen ja Kkie-
lenoppimiseen johtivat minut aiheen pariin ja
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ambivalentti suhtautumiseni matematiikkaan

viimeisteli valintani puolestani.

Mita, miten ja miksi tutkin?

Kolmesta osatutkimuksesta koostuvan vaitos-
tutkimukseni tamanhetkisena tydénimena on
Constructing students' mathematical knowled-
ge through educational dialogue in early prima-
ry classrooms, joka sujuvimmin suomentunee
muotoon Oppilaiden matemaattisen tietoisuu-
den rakentuminen alkuopetuksen opetusdia-
logissa. Aiemmat luokkahuonevuorovaikutusta
ja dialogista opetusta kasittelevat tutkimukset
(mm. Hennessy ym., 2023; Howe ym., 2019)
ovat antaneet vahvaa nayttéa siita, etta ope-
tusdialogi ja muut vuorovaikutteiset tukimuodot
ovat tehokkaita menetelmia matemaattisten ka-
sitteiden ymmartamisen ja matematiikan oppi-
misen tukemiseksi.

Aiemmasta opetusdialogiin keskittyvasta tut-
kimusperinteesta poiketen tarkastelen opetus-
dialogia vaitéstutkimukseni kaikissa kolmessa
osatutkimuksessa seka ryhmatasolla ettd yksi-
I6llisissa oppilaan ja opettajan valisissa vuoro-
vaikutustilanteissa. Tavoitteenani on rakentaa
vaitdostutkimukseni myota aiempaa syvallisem-
paa ymmarrysta alkuopetuksen matematiikan
opetusdialogien kaytdsta ja merkityksesta seka
niiden suhteesta oppilaiden matematiikan osaa-
miseen.

Tutkimukseni kasitteellinen perusta raken-
tuu Alexanderin (2008) dialogisen opetuksen
periaatteiden seka varhaisen opetusdialogi- ja
luokkahuonevuorovaikutustutkimuksen (mm.
Barnes, 1976; Fisher, 1993; Mercer & Littleton,
2007; Resnick ym., 2010) varaan. Suurimmaksi
osaksi edellda mainitut ovat kuitenkin hakeneet
innoitustaan tutkimustensa teoreettisiin viiteke-
hyksiin laillani sosiokonstruktivistisen oppimis-
kasityksen ja oppimisen oikea-aikaisen vuoro-
vaikutteisen tuen eli “scaffoldingin” (Wood ym.,
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1976; Vygotsky, 1978) ydinajatuksista seka Bak-
htinin (1981) dialogisuutta koskevista kasityksis-
ta. Vuorovaikutuksen merkitys oppimisessa on-
kin alamme tutkimuskirjallisuudessa keskeisen
tarkeaksi tunnistettu ja tunnustettu, kuten myos
kielen rooli yhta lailla oppimisen valineena kuin
sen kohteenakin.

Tutkimukseni metodologinen |ahestymista-
pa on yhdistelma laadullista sisalldonanalyysia ja
tilastomenetelmia. Tutkimusaineisto on keratty
osana VUOKKO-pitkittaistutkimuksen kouluvai-
heen (Salminen ym., 2021-2023) aineiston-
keruuta, ja se muodostuu 1. ja 2. luokan mate-
matiikan oppituntien video- ja audiotallenteista,
aaninauhoitteiden litteraateista seka oppilaiden
3. luokan matematiikan oppimistuloksista. Kol-
me keskeisinta tutkimuskysymystani vastaavat
tiukkaakin tiukempaan muotoon tiivistettyina ky-
symyksiin siitd, mitad alkuluokkien opetusdialogi
on, miten sita voi hyddyntaa matematiikan ope-
tuksessa seka missa maarin siita on hyotya oppi-
laan matemaattisen tietoisuuden rakentumisen
nakodkulmasta.

Matematiikkapuhe mediassa

Julkisessa keskustelussa, verkkolehtien Klik-
Kiotsikoissa seka valtakunnanmedioiden mie-
lipidekirjoituksissa ja yleisbnosastoilla on kau-
histeltu jo kauan suomalaisnuorten jatkuvasti
heikkenevaa matematiikan osaamista seka
kansainvalisestikin vertailtuna vauhdikasta las-
kua oppimistuloksissa. Yhta yksittaista syyta
oppimistulosten heikkenemiseen ei ole aina-
kaan toistaiseksi tunnistettu, mutta seka valis-
tuneita ettda vahemman valistuneita arvauksia
ilmioén taustoista on eri medioissa silti esitetty
senkin edesta.

Kuten kaikki kommenttikenttdkommentte-
ja lukeneet tai koulua koskevia klikkiotsikkoja
klikkailleet takuulla jo tietavat, matematiikkaa
opetetaan maassamme perustavanlaatuisesti



vaarin. Aina ja kaikkialla matematiikkavuorovai-
kutusta tai mekaanista laskemista on jonkun
mielesta liikaa tai liian vdhan - samoin sovelta-
via tehtavia, syventavia tehtavia, perustehtavia,
pari- ja pienryhmatehtavia, ongelmanratkaisua,
opetuskeskustelua, itsenaista tydoskentelya ja yh-
teistoiminnallista oppimista.

Nakokulma, joka julkisessa keskustelussa
kuitenkin toistuvasti sivuutetaan, on matematii-
kan merkitys kaikkialla muualla kuin kouluym-
paristdssa. Matematiikka nayttaytyy arjessam-
me mitd moninaisimmin tavoin, ja siksi myos
matematiikan taitoja tarvitaan Kkirjaimellisesti
kaikkialla. Ajanvarauksen tekeminen, matkus-
tusajan laskeminen, kalenterimerkinnan kirjaa-
minen, nopeusrajoitusten noudattaminen, so-
vitun tapaamisen siirtdminen ja ajoissa yhtaan
minnekaan ehtiminen edellyttavat ajanhallinnan
taitoja, joiden kehittyminen puolestaan edellyt-
taa kykya laskea tai ainakin arvioida esimerkiksi
aikaa, rahaa ja matkaa - seka matkaan kuluvia
rahaa ja aikaa.

Myds monet mittaamiseen, vertailuun ja
luokittelemiseen perustuvat arjen toiminnot
aina budjetoinnista veroilmoituksen tayttami-
seen, lounaan valmistamisesta [ddkeannosten
laskemiseen ja pintaremontin toteuttamises-
ta kasityOharrastuksen aloittamiseen edel-
lyttavat paitsi ymmarrysta yhtalaisyyksista ja
saannénmukaisuuksista, myos kykya arvioida
maaria ja mittasuhteita. Tarkea pohja naiden
taitojen oppimiselle luodaan jo varhaisina kou-
luvuosina.

Lisaksi uutisten seuraaminen ja yhteiskun-
nalliseen keskusteluun osallistuminen edellytta-
vat monipuolista matemaattista monilukutaitoa,
kuten kykya tulkita erilaisia tilastoja, lukemia,
diagrammeja, prosenttiosuuksia ja graafeja.
Matematiikan taitojen hallinta arkielamassa on
keskeisen tarkedad yhteiskunnan taysivaltaisen
jasenyyden nakodkulmasta.

Matematiikan kieli on

kontekstisidonnaista

Matematiikan kielta, matematiikkapuhetta ja
matemaattista monilukutaitoa on tarkeaa opet-
taa oppilaan koulupolun kaikissa vaiheissa myos
alkuluokkien jalkeen, silla matematiikan kieli
eroaa kayttamastamme arkikielesta melkoisesti.

Vaikka arkikielessa saatammekin kayttaa
kasitettda kilo, kun puhumme kilogrammasta,
sanaa sentti, kun puhumme senttimetrista tai
termia tonni, kun puhumme tuhannesta euros-
ta, olisi vastuutonta, ellemme Sl-jarjestelman
suureita, yksikoita, tunnuksia ja muita matema-
tiilkan symbolikielelle ominaisia merkintatapoja
opettaessamme toisi esiin tonnin (t) tarkoittavan
tuhatta kilogrammaa, kilon tuhatkertaista (103)
mitd tahansa ja sentin sekd merkintatavasta
etta asiayhteydesta riippuen ihan yhta lailla eu-
ron (snt), litran (cl), metrin (cm) kuin puolisave-
laskeleenkin sadasosaa.

Matematiikan kielen oppiminen on siis var-
sin kontekstisidonnaista ja edellyttaa kykya tul-
kita erilaisia teksteja ja tilanteita. Kielikysymys
kaikkine monimerkityksineen on kuitenkin mo-
nin tavoin mutkikas. Kielen ja kasitteiden kayton
nakokulmasta tarkasteltuna onkin erikoista, etta
oppituntikontekstissa kykenemme taysin katta-
vasti ymmartamaan vaikkapa sen, etta kolmion
kérkipiste osoittaa kohdan, jossa kulma muodos-
tuu, mutta arjessa saatamme silti kayttaa naita
kahta kasitetta toistensa synonyymeina.

Koulussa joudumme kuitenkin (toistuvasti,
tekee mieleni huomauttaa) erikseen perustele-
maan oppilaillemme, kuinka kulma ja karkipis-
te matematiikassa tarkoittavat kahta eri asiaa.
Kuten jana ja suora eivat ole yhta, ei mydskaan
paino tarkoita samaa kuin massa, ympyré ei ole
yhta kuin pallo, ja nelibn maaritelma ei sekaan
kata lahimainkaan suurinta osaa suorakulmiois-
ta. Olennaisen tarkeaa onkin oppia ymmarta-
maan, etta puhuessamme painoista ja pituuksis-
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ta saatamme kayttda matematiikan kasitteist6a
tasmallisesti tai sita arkikieleen sekoittaen.
Osana monilukutaitoa opimme ymmarta-
maan matematiikan kielen kontekstisidonnai-
suutta - oivallamme siis esimerkiksi sen, etta
kirjan paksuuden, kannen korkeuden tai sen
sivujen leveyden voimme mitata millimetreis-
sa, mutta kustantamoiden verkkosivustoilla tai
kirjallisuuskeskusteluissa ei Kkirjojen pituuksia
tyypillisesti raportoida pituusyksikdina vaan sivu-
maarina tai lukemiseen kuluneena aikana.
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A,

Arja Saakslahti

Kirjoittaja on liilkuntapedagogiikan
professori Jyvaskylan yliopistosta. Han
on tutkimuksissaan keskittynyt erityisesti
lasten kehittymisen ja liikkkumisen
yhteyksien tutkimiseen.

Kuva: Petteri Kivimaki

Motoriset perustaidot tahdonalaisen
liikkumisen edellytyksina

Nykylapset ja -nuoret liikkuvat liikkumissuosituksiin verrattuna liian vahan. Yhteiskunnassa ilme-
neva polarisaatio ndkyy myds liikkumisessa: symmetristd normaalijakaumaa edustava Gaussin
kayrda on muisto vain, ja suuret erot liikkumismaaérissa nakyvat muun muassa lasten kanssa
tyoskenteleville siind, ettad yha suuremmalla osalla lapsista on vaikeuksia hienomotoriikkaa edel-
lyttavissa tehtévissa ja rappusissa kulkemiseenkin taytyy keskittyd. Motorisia perustaitoja vah-

vistetaan lisaamalla liikkumista.

Asiasanat: Motoriset perustaidot, kehonhallinta, liikkuminen

Lasten lilkkumisen maara
Kansainvaliset lasten ja nuorten liilkkumissuosi-
tukset perustuvat laajaan systemaattiseen tutki-
mustiedon analyysiin (World Health Organization
[WHO], 2019), jonka perusteella on voitu maa-
ritella lasten ja nuorten kasvun seka tyypillisen
kehityksen edellyttdma paivittdinen liikkumisen
maara. Alle 5-vuotiaiden tulisi saada liikkua va-
hintaan kolme tuntia paivassa niin, etta he voi-
vat opetella liikkumaan ja hallitsemaan kehoaan
itsenaisesti eli ilman toisten ihmisten tai apu-
valineiden apua (Opetus- ja Kulttuuriministerio
[OKM], 2016a; WHO, 2019). Viitta vuotta van-
hempien kouluikadisten lasten ja nuorten paivit-
taisen lilkkkumisen vahimmaismaaraksi suositel-
laan reipasta ja rasittavaa liikkumista vahintaan
tunti paivassa. Lisaksi runsasta ja pitkakestoista
paikallaanoloa tulisi valttaa. (OKM, 2021.)
LIITU-tutkimus on laaja, maaraajoin toteutet-
tava kansallinen tutkimus, jonka avulla saadaan
systemaattista tietoa kouluikadisten lasten liik-
kumisesta Suomessa (Valtion Liikuntaneuvosto,
2025). Tuoreimman LITU 2024 -raportin mu-
kaan liikemittarilla mitattuna vain 28 prosenttia
kouluikaisista lapsista liikkuu suositusten mu-
kaisesti. Keskimaarin askeleita kertyy 7-vuoti-

aille eniten (10 845 askelta vuorokaudessa) ja
sen jalkeen maara laskee tasaisesti siten, etta
16-20-vuotiaille nuorille askeleita kertyy enaa
keskimaarin 7 559 paivaa kohti (Valtion Lii-
kuntaneuvosto, 2025, s. 36). Lisaksi on hyva
tunnistaa, etta lapset ja nuoret istuvat paljon,
silla seitsemanvuotiaat istuvat keskimaarin 6,3
tuntia paivassa ja 16-20-vuotiaat keskimaarin
9,6 tuntia (Valtion Liikuntaneuvosto 2025, s.
35). Liikkumisen eriytyminen alkaa jo varhain.
Kansallisen Piilo-tutkimuksen mukaan varhais-
kasvatusikaisille 4-6-vuotiaille lapsille kertyy
vuorokaudessa 9,4 tuntia paikallaanoloaikaa ja
vain 76 prosenttia liilkkuu suositusten mukaises-
ti (OKM, 2024). Erikoisen ristiriitaiseksi taman
ilmion tekee se, ettd vain yksi prosentti lasten
huoltajista vastasi, ettei heidan lapsensa osoita
koskaan nauttivansa liikkumisesta (OKM, 2024,
s. 62). Naiden tulosten perusteella nayttaa vah-
vasti siltd, ettd me aikuiset olemme muokanneet
lapsen elinpiirin sellaiseksi, ettei kaikilla lapsilla
toteudu Lasten oikeuksien edellytykset kasvaa ja
kehittyd omaan potentiaaliinsa seka toimia heille
luontaisella tavalla (ks. OKM 2016b, s. 12, Lap-
sen oikeuksia koskevat sopimuskohdat). Seu-
raukset nakyvat niin lasten ja nuorten motorissa
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taidoissa, liikkumisessa, oppimistuloksissa kuin
hyvinvoinnissakin (Stodden ym., 2023).

Motoriset perustaidot

edellytyksena liikkumiselle

Motoriset perustaidot ovat taitoja, jotka mah-
dollistavat itsenaisen liikkumisen. Ne jaotellaan
niiden kayttotarkoituksen mukaan tasapaino-
taitoihin, liikkumistaitoihin ja valineenkasittely-
taitoihin (Gallahue ym., 2012). Tasapainotaidot
ovat tahdonalaisesti aikaansaatuja ja ohjattuja
liikkeitd, joiden avulla on mahdollista sailyttaa
tasapaino tukipinnan paalla eli esimerkiksi py-
sya paikoillaan yhdella jalalla seisoessa (staatti-
nen tasapaino) ja rappusia alaspain kavellessa
(dynaaminen tasapaino). Kun kehon painopiste
siirtyy lilkkuessa tukipinnan ulkopuolelle, on ris-
ki menettaa tasapaino ja kompastua tai kaatua,
ellei ole tasapainotaitoja, joilla riittavan nopeasti
pystyy siirtamaan kehon painopisteen takaisin
tukipinnan paalle. Tallaisia tasapainotaitoja ovat
muun muassa taivuttaminen, koukistaminen ja
ojentaminen. Tasapainon saavuttaminen ja sai-
lyttdminen edellyttda siis hyvaa kehon hallintaa
ja nopeaa reagointia.

Tasapainotaitojen kehittdminen vaatii kes-
kittymista ja oman kehon kuuntelua, lihas-janne-
ja tasapainoaistimusten tulkintaa sekd nopeaa
reagointia niihin (Gutschow ym., 2025). Tutki-
musten perusteella lasten tasapainotaidot ovat
heikentyneet (Roth ym., 2010). Tama on seura-
usta siita, ettd istumiseen ja makoiluun kuluu
merkittavan suuri osa paivasta. Rennosti makoil-
lessa ja istuessakin tukipinta on suuri eivatka
tasapainotaidot saa tarvitsemaansa harjoitusta.
Piilo-tutkimuksen kehittdmisvaiheessa tutkit-
tiin 633 varhaiskasvatukseen osallistuvan lap-
sen motorisia perustaitoja eri puolilta Suomea
(Saakslahtiym., 2021). Heidan staattista tasapai-
noaan mitattiin tehtavalla, jossa selvitettiin sita,
kuinka moni lapsista pysyi yhdella jalalla seisoen
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30 sekunnin ajan paikoillaan. Tulokset osoittivat,
ettd 4-vuotiaista lapsista 19, 5-vuotiaista 37 ja
6-vuotiaista 64 prosenttia pysyi maaritellyn ajan
heilumatta yhdella jalalla paikoillaan. Suurempi
osuus tytoista (51 %) kuin pojista (33 %) sailytti
tasapainonsa koko puolen minuutin ajan (livo-
nen ym. 2021, s. 195). Taman ikaisilla lapsilla
30 sekuntia paikallaan kertoo tasapainotaitojen
lisdksi mybs keskittymisesta ja naiden tulosten
perusteella voi vetaa myos johtopaatoksen, etta
puoli minuuttia hallitussa asennossa paikallaan
on nykylapsille vaativa tehtava. Tutkimukset ovat
osoittaneet, ettd hyva staattinen tasapaino on
yhteydessa parempiin oppimistuloksiin esimer-
kiksi lukemisessa ja matemaattisissa taidoissa
(Gutschow, ym., 2025; Jylanki ym., 2022).
Liikkumistaidot ovat taitoja, joiden avulla
liikutaan paikasta toiseen (Gallahue ym., 2012).
Tyypillisia liikkumistaitoja ovat kiipeaminen,
kavely, juokseminen, tasajaloin hyppaaminen
tai hyppely, vuorojaloin hyppely ja loikkiminen.
Vauvojen motoristen taitojen kehittymista seu-
ratessa on helppo tunnistaa, etta tasapainotai-
dot ovat edellytyksena liikkumistaitojen oppimi-
selle. Esimerkiksi kavelemaan ja juoksemaan
oppiminen edellyttavat, etta lapsi sailyttaa ta-
sapainon pienen hetken pienen tukipinnan eli
jalkapohjansa varassa. Liikkumistaidot harjaan-
nuttavat dynaamista tasapainoa. Hyva tasapai-
no mahdollistaa sujuvan ja turvallisen rappusis-
sa kulkemisen, metsapolulla kavelemisen seka
liukkailla pinnoilla kulkemisen. Piilo-tutkimuk-
sen kehittdmisvaiheessa mitattiin 4-6-vuotiail-
ta lapsilta dynaamista tasapainoa 15 sekunnin
sivuttaishyppelylla. Keskimaarin seka 6-vuo-
tiaat tytot ettd pojat hyppasivat 19 hyppya 15
sekunnin aikana. (livonen ym., 2021, s. 195.)
Suhteessa staattiseen tasapainoon nama tu-
lokset osoittavat, etta liikkeessa pysyminen on
lapsille helpompaa kuin paikoillaan oleminen.
Tasaponnistushyppy eteenpain mittaa liikku-



mistaitoja seka lapsen taitoa kayttaa kehoaan
symmetrisesti eli ponnistaa molemmilla jaloilla
yhtaaikaisesti ja samalla voimankaytélla. Li-
saksi kadet tulisi vastaavalla tavalla symmetri-
sesti heilauttaa yhtaaikaisesti ja samanlaisella
voimankaytolla kehon takaa eteen. Erilaiset
tasahyppely- ja vuorohyppelyradat ovat hyodyl-
lisia lilkkumistaitojen kehittamiseksi kaiken
ikaisilla lapsilla ja nuorilla (livonen ym. 2021).
Nailld monipuolisesti motoriikkaa harjaannutta-
villa tehtavilla vahvistetaan toiminnanohjausta
ja sitd kautta myds yleisid oppimisvalmiuksia
(Stodden ym., 2023).

Valineenkasittelytaidot ovat taitoja, joiden
avulla kasitellaan erilaisia valineita. Ne perustu-
vat pitkalti nakdaistin ja raajojen yhteistyohon.
Koulutyéssa kaikki kadentaidot kuten kynalla
kirjoittaminen, piirtaminen, varittaminen, sor-
mileikit, askartelut ja kasity0t perustuvat sil-
man havaintojen seka niiden perusteella kdden
liikkeiden ja voimankaytdn hienosaatamista
vaativiin valineenkasittelytaitoihin. Samalla ta-
valla esimerkiksi pallonkasittely kasilla, jaloilla
tai muilla vartalon osilla ovat liikunnassa esi-
merkkeind valineenkasittelytaidoista. Kehityk-
sellisestd nakokulmasta on oleellista ymmar-
taa, ettd ensin kehittyvat koko vartalon suurilla
lihaksilla aikaansaadut kasittelytaidot. Vasta
kun tallaisissa karkeamotorisissa taidoissa on
saavutettu tietty taso, heraa lapsilla kiinnostus
pikkutarkkuutta vaativien hienomotoristen tai-
tojen harjoitteluun. (Gallahue ym., 2012.) Tyy-
pillisia karkeamotorisia valineenkasittelytaitoja
ovat heittaminen, kiinniottaminen, pallon pot-
kaiseminen ja lydominen esimerkiksi erilaisilla
mailoilla.

Piilo-tutkimuksen kehittamisvaiheessa vali-
neenkasittelytaitoja mitattiin onnistuneiden heit-
to-kiinniottojen maaralla. Neljavuotiaat saivat
Kymmenesta omasta heitosta seindan heitetyn
pallon (halkaisija noin 25 cm) kiinni yhden pom-

pun jalkeen keskimaarin kaksi kertaa, viisivuoti-
aat viisi kertaa, ja kuusivuotiaat 7,5 kertaa. Pal-
loleikeissa harjaantunut silma-kasikoordinaatio
helpottaa myds muiden kadentaitojen oppimis-
ta ja lisaa harjoittelumotivaatiota. (livonen ym.
2021, s. 195.) Valituntileikkeihin soisi palaavan
uudelleen erilaisten pallotteluleikkien. Ne tukisi-
vat erinomaisesti kasien motoriikkaa ja vahvis-
taisivat pohjaa hienomotoriikan kehittymiselle.
(Stodden ym., 2023.)

Erilaisten valineiden kasittelyssa tulee usein
tilanteita, jolloin kasien tai jalkojen taytyy pystya
ylittdmaan kehon oletettu keskilinja. Tallainen
kehon keskilinjan ylittaminen kuuluu kehon
hahmottamiseen ja sen tulisi onnistua kaikilta,
jotta esimerkiksi kasin kirjoittaminen onnistuu
paperin vasemmasta reunasta oikeaan reu-
naan. Piilo-tutkimuksessa kuusi prosenttia nel-
javuotiaista lapsista ei viela onnistunut kehon
keskilinjan ylittdmisessa, kuusivuotiasta yksi
prosentti ei onnistunut. Kouluissa opettajien
tuleekin varautua siihen, etta kehon keskilinjan
ylittdmista edellyttavat tehtavat voivat olla vai-
Keita viela kouluikaisenakin ja siksi sen harjoit-
telu hyvin erilaisilla ja liikunnallisilla tehtavilla
on mielekas tapa vahvistaa muun muassa ka-
sin kirjoittamisen taitoa. (livonen ym., 2021, s.
93, 196.)

Motorisen oppimisen vaikeuksia on eri tut-
kimusten perusteella arvioitu olevan noin 5-10
prosentilla lapsista (Biotteau ym., 2020). Vaikeu-
det saattavat liittya vahaiseen liikkkumisen koko-
naismaaraan ja siihen apuna onkin paivittaisten
monipuolisten liikuntakokemusten mahdollista-
minen ja huolehtiminen minimiliikkumissuosi-
tuksen maaran tayttymisesta. Riittdvan varhain
aloitettu ja oikea-aikainen tuki on merkityksellis-
ta, silla jos lapsi oppii ndkemaan itsensa heik-
kona liikkujana, han omaksuu jo hyvin aikaisin
alhaisen patevyyden kokemuksen motoriikasta.
Matala patevyyden kokemus on harmittavan py-
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syva (Niemisto ym., 2023) ja se mielikuva itsesta
liikkujana sailyy monilla pitkédén - jopa aikuisuu-
teen saakka. Siksi lapsen ja nuoren kannusta-
minen, monipuolisten myodnteisten kokemusten
huomaaminen ja niiden sanoittaminen, voivat
parhaimmillaan lisata innostusta harjoitella ja
sen myota vahvistaa myonteisen minapystyvyy-
den omaksumista. Mydnteinen kasitys itsesta on
erinomainen pohja paitsi liikunnallisen elaman-
tavan omaksumiselle, myOs kaikelle muullekin
koulutyodlle.

Mikali opettaja epailee lapsella motorisen
oppimisen vaikeutta (DCD eli Developmental
Coordination Disorder), asiaa on mahdollista
selvittaa esimerkiksi neuvolassa tai kouluterve-
ydenhuollossa. Aivan hiljattain on julkaistu Litt-
le DCDQ-FI kyselylomake, joka on helppo arjen
tilanteiden havainnointiin perustuva menetel-
ma arvioida lapsen mahdollista riskia oppimi-
sen vaikeuteen. (Asunta ym., 2021; Duodecim,
2026.)

Motorisilla perustaidoilla ja

fyysista aktiivisuutta lisaavilla

tuokiolla tukea oppimiseen

Motoristen perustaitojen, fyysisen aktiivisuu-
den ja oppimisen valisten yhteyksien selvitta-
minen on kiinnostanut tutkijoita. Martins ym.
(2024) kokosivat systemaattisen katsauksen
tutkimuksista, joissa lasten motorisia perus-
taitoja, fyysista aktiivisuutta ja fyysisesti ak-
tiivisia leikkeja sisaltavia interventio-ohjelmia
oli lisatty tyypillisesti kehittyvien 3-5-vuotiai-
den lasten arkipaiviin. Tutkimusryhman johto-
paatoksena oli, ettd motoristen perustaitojen
harjoitteluun keskittyneet interventiot tukivat
lasten motoristen taitojen kehittymisen lisaksi
metakognitiivisia taitoja ja kielen oppimista.
Lisaksi interventiot lisasivat tyttdjen ja poikien
yhteistoimintaa ja alensivat kehon painoindek-
sia. (Martins ym., 2024.)
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Jylangin ja kumppaneiden (2022) syste-
maattisessa tutkimuskatsauksessa tarkasteltiin
fyysisen aktiivisuuden lisddmiseen ja motoristen
taitojen harjoitteluun keskittyneiden liikuntaoh-
jelmien vaikutuksia tyypillisesti kehittyneiden
3-7-vuotiaiden lasten kehitykseen. Katsaus
osoitti, etta eniten tutkimusnayttéa ohjelmien
mydnteisesta vaikutuksesta oli lasten toiminnan-
ohjaukseen seka kielellisten ettd matemaattis-
ten taitojen tukemiseen. Kaikkein suurin myon-
teinen vaikutus lilkuntaa sisaltavilla ohjelmilla oli
muistitoimintoihin. Kiinnostava tulos oli myos se,
ettd parhaat tulokset lasten kognitiivisiin ja aka-
teemisiin taitoihin oli saatu sellaisilla liikuntaoh-
jelmilla, joissa motoristen taitojen harjoittelua oli
yhdistetty vauhdikasta liikuntaa sisaltavaan toi-
mintaan. Pelkastaan motoristen taitojen harjoit-
teluun keskittyneissa ohjelmissa oli paremmat
vasteet kuin vain fyysisen aktiivisuuden tason
nostoon keskittyneissa ohjelmissa. (Jylanki ym.,
2022.)

Jylangin systemaattista katsausta seuran-
nut jatkotutkimus (2023) selvitti, miten var-
haiskasvatuksen osana on mahdollista tukea
sosioekonomiselta taustaltaan ja matemaatti-
silta taidoiltaan muita heikommassa asemassa
olevien lasten laskemisen taitoja. Motoristen
taitojen harjoittelua, tarinan lukemista ja nume-
rotaitoja yhdistanyt kahdeksan viikkoa kestanyt,
kaksi 45 minuutin tuokiota viikossa sisaltanyt
ohjelma pystyi tukemaan lasten oppimista ja
tasoittamaan lasten valisia taitoeroja oman
varhaiskasvatusryhman sisalla. (Jylanki ym.,
2023.) Ohjelma onnistui tavoitteissaan lasten
motoristen ja matemaattisten taitojen tukemi-
sessa myds varhaiskasvatuksen henkildston
itsensa toteuttamana (Jylanki ym., 2024), joten
nama tulokset vahvistavat, ettd motorisia pe-
rustaitoja ja muita oppimisen alueita voi hyvin
tukea yhtd aikaa niin varhaiskasvatuksessa
kuin koulussakin.
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1 Jan Hellgren

ISpréktuppen

Illustration Johan Lund

Rummet dar min 18-ariga son lever

Nér jag tédnker pa hur det ser ut i min 18-ariga sons rum, star det klart for mig att en av de sa
kallade basfardigheterna maste vara att kunna halla ordning pa sina saker och sitt liv. Sédngen
ar obaddad, skrivbordet &r fullbelamrat med saker i oordning och pa golvet syns bade rena och
smutsiga klader, skrédp och dammtussar. Min son &r van vid att fa mat pa bordet och att en "osyn-
lig hand” skoter den husliga ekonomin omkring honom.

Om jag skulle fa i uppgift att analysera hans bas-
fardigheter, skulle jag fa fram en mycket ojamn
fardighetsprofil: Bra pa vissa saker, sdmre pa
andra. Helt tydligt intresserad av vissa saker,
och fullstandigt omotiverad att gbra andra saker.
Rummet berattar inte hela sanningen om hans
fardigheter och intressen. Skolarbetet, lasandet,
skrivandet, raknandet, gymmet, fotbollen, sin
frisyr och allt han ar intresserad av skoter han
utomordentligt. Han tar ansvar och han ar mo-
tiverad.

D4 “basfardigheter” eller "grundlaggande
fardigheter” eller "perustaidot” eller "basic skills”
allt oftare ndmnts i medierna under den senaste
tiden, har jag uppfattat att fardigheterna ar for-
knippade med implicita varderingar. Basfarighe-
terna anses vara de viktigaste fardigheterna, och
av basfardigheterna upphdjs tre dver alla de 6v-
riga fardigheterna. Det ar l&sa, skriva och rakna.

Som begrepp ger "basfardigheter” vissa kon-
notationer: A ena sidan kan man associera ordet
"bas” till nagot grundlaggande, en grund som allt
det dvriga - de Ovriga fardigheterna och kunska-
perna - bygger pa. A andra sidan doljer liknelsen
ocksd en vardehierarki: Nar man slar fast att vis-
sa fardigheter ar basfardigheter, hdvdar man im-
plicit att basfardigheterna ar viktigare an ovriga
fardigheter.

Men vad hjalper det att kunna lasa, skriva
och rdkna om man inte kan halla ordning pa sitt
liv?
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Vad sager Aristoteles?

Aristoteles skiljer grovt mellan oikos (hushallet/
privatlivet) och polis (staden/offentliga livet). De
representerar tva olika arenor dar manniskan ut-
vecklar dygder och fardigheter for att leva ett gott
liv (eudaimonia).

Inom oikos behdéver man bl.a. praktiska och
materiella fardigheter. Man borde kunna ta hand
om sin ekonomi (budget, sparande, mattfull kon-
sumtion). Man borde kunna skoéta ett hem (mat-
lagning, stadning, underhall), och man borde kun-
na ta hand om sin hélsa (kost, vila, kroppsvard).
Man borde lara sig att ta ansvar for familj och nar-
stdende, och kunna hantera konflikter i relationer.
Sedan borde man ocksa lara sig att utveckla sig
sjalv, sin sjalvdisciplin och karaktér, och ha forma-
ga att styra sina begar och impulser.

Fardigheterna som kravs inom polis, sam-
héllet och det gemensamma och politiska livet,
ar annorlunda. Malet ar att manniskan utveck-
las till en zoon politikon - en samhallsvarelse.
Det kraver kommunikationsfardigheter och om-
domesférmaga: Att kunna tala, lyssna och ar-
gumentera sakligt. Det innebar moraliska och
medborgerliga dygder och fardigheter, kansla
for rattvisa och respekt for lagar och institu-
tioner. Fardigheterna ska gynna det allmanna
och gemensamma: Mod och samarbetsférma-
ga, engagemang i det gemensamma och aktivt
medborskap, att kunna kompromissa och att
kunna tillampa moralisk kunskap i verkliga si-



tuationer, och att forsta
konsekvenser av olika
handlingar.

Oikos och polis ar
forstas inte helt sepa-
rata fran varandra, men
funderar man pa de
basfardigheterna som
kravs pa de tva arenor-
na sa finns det vissa
skillnader. Inom oikos,
d.v.s. i det privata ska
man t.ex. lara sig att
halla ordning pa sina
saker och ta ansvar for
sitt hem och sina narmaste. Inom polis, d.v.s. det
gemensamma och politiska livet arbetar man,
rostar i val och paverkar samhallet.

Var hor lasa, skriva och rakna hemma? |
oikos eller polis? Delvis i badadera, men i de re-
pliker och stallningstaganden om basfardigheter
som hors i medierna tenderar polis att 6verrosta
oikos. Malet att bli en god och aktiv samhallsva-
relse vager betydligt mer an malet att utvecklas
till en mastare i det privata.

Kanslorna, motivationen, intresset
Precis som i sitt eget rum, kan man inte heller i
livet och samhallet bara [amna allt liggande dar
det rakar hamna, smutsiga klader, skrap och an-
nat. Basfardigheten - att halla ordning i sitt rum
- arisjalva verket mycket komplex. Den omfattar
vardet (att man upplever att det ar viktigt att hal-
la ordning), attityden, motivationen och intresset
(att man har lust och intresse att halla ordning)
och sjalva fardigheten eller know-how (att man
vet hur man gor for att halla ordning, plocka un-
dan, sortera, stada, diska, tvatta osv.).

Nar jag tanker pa att min son smaningom ska
flytta bort fran sitt barndoms oikos och bérja stude-
ra och borde klara sig pa egen hand i bade oikos och

polis, star det klart for
mig att viktiga basfardig-
heter som han borde lara
sig ar: olika sorters prak-
tiska hushallskunskaper
(diska, stada, tvétta, laga
mat 0.s.v.), ekonomisk
hantering (forstaelse for
inkomst, utkomst, budge-
tering o.s.v.), administra-
tiva kunskaper (hur man
betalar rékningar, fixar

el, néat, telefonabon-
nemang, forsakringar
0.s.v.),  grundlaggande

sjalvstandighet (att man pa egen hand klarar av ta
hand om sig sjalv och sitt eget liv).

Om man tar saken helt ner till grunden, sa
ar det val formagorna att kunna &ata, sova, ga
och réra pa sig, kommunicera, skaffa mat och
sd vidare som ar basen for alla de dvriga fardig-
heterna - bade inom oikos och polis. Jag brukar
sjalv tanka att formagan att kommunicera och
diskutera, kla sina tankar i ord, lyssha och prata
med sina medmanniskor ar en oerhort viktig bas-
fardighet. Basfardigheterna som kravs i oikos ar
en forutsattning for att ocksa polis ska fungera.
Men ocksd omvant: | ett fungerande samhélle
mar ocksa privatlivet battre.

Jag tanker mig att varje manniska har en
ojamn fardighetsprofil. Man ar bra pa vissa saker
och sdmre pa andra. De saker man tranar mer pa
och a@r mer intresserad av blir man i allmanhet batt-
re pd. De saker man inte bryr sig om, utvecklas inte
i samma grad. Min son kommer hdgst antagligen
att lara sig halla ordning pa sitt hushall da han en
vacker dag har ett eget hem. Vilka fardigheter man
an talar om sa gynnas de av det som finns bakom
dem: Attityden, kénslorna, motivationen, intresset
och gloéden. Utan dem blomstrar inte basfardighe-
terna och inte heller de 6vriga fardigheterna.
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Kotitalous hyvinvoinnin perustaitoina

Keskustelin vuoden 2026 kotitalousopettajaksi valitun Elina Nuorvan kanssa hdnen tydstaan
kotitalouden opettajana ja oppiaineen yhteyksista perustaitoihin. Kotitalouden opetuksen tavoit-
teet ja sisalloét ovat muuttuneet vuosien saatossa, mutta oppiaineen merkitys on edelleen téarkea.

Kuinka pitkaan olet tyoskennellyt kotitalous-
opettajana?

Melkein 40 vuotta. Valmistuin 1987 Keski-Suomen
kotitalousopettajaopistosta, ja tein maisteriopin-
not Helsingin yliopistoon 2010. Lisdksi olen suo-
rittanut ammatillisen koulutuksen erityisopettaja-
opinnot 2002 Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa
ja Jyvaskylan yliopistossa erityisopettajan opinnot
2021. Olen tyoskennellyt seka perusopetuksessa
ettd ammatillisessa koulutuksessa, jossa opetin
muun muassa talouskoululaisia ja lahihoitajia. Vii-
me syksyna tuli 10 vuotta siita, kun aloitin Valte-
ri-koulussa. Valteria edeltédneessa Haukkarannan
koulussa tydskentelin 2003-2008.

Millaisia muutoksia olet havainnut tyéssasi ko-
titalouden opettajana?

Oppilaiden tarpeet ovat lisaantyneet ihan hui-
masti viime vuosina. Erityisesti kielelliset haas-
teet ovat aina vaan suurempia. Vuosituhannen
alussa Haukkarannassa oli ylakoulun puolella
poikia, jotka olivat tulleet sinne jostakin pienesta
koulusta taysin lukutaidottomina. Nama ylakou-
lun pojat opettelivat sitten lukemaan 7. luokalla.
Kun he oppivat lukemaan, heidan maailmansa
aukeni. Jokin syy tdhan lukutaidon puutteeseen
varmasti heilld oli. Heilld ei ollut samanlaisia
kielellisia pulmia kuin meidan seitsemasluok-
kalaisilla nyt on. Suomessa syntyneilla oppilailla
lukutaito on mekaaninen eivatkda he ymmarra,
mité lauseessa sanotaan. Mitd tdssa lauseessa
pyydetaan tekemaan?
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Elina Nuorva ty6skentelee Valteri-
koulussa Jyvaskylassa. Koulu
tarjoaa oppilaspaikan erityista tukea
tarvitseville lapsille ja nuorille seka
mahdollisuuden opiskella ja saada
oppimista tukevaa kuntoutusta
koulupaivan aikana.

https://www.valteri.fi/koulu/

Osalla on heikon lukutaidon lisaksi erittain
heikko Kkirjoitustaito eli heidan tekstissdan ei
ole yhtaan oikein Kirjoitettua sanaa eika pistei-
ta, vaan teksti on sellaista p6tkoéa. liman kun-
non kirjoitus- ja lukutaitoa heilla tulee olemaan
haasteita omassa elamassaan selviytymisessa:
miten he tayttavat esimerkiksi yksinkertaisia
kaavakkeita. Nykyisin joudutaan tayttamaan
paljon kaikenlaisia kaavakkeita, joten he tule-
vat tarvitsemaan tukea ja apua niiden tayttami-
sessa.

Viittovilla oppilaita muutos nakyy sii-
na, ettd aikaisemmin heitd opetettiin enem-
man lukemaan huulioita. Tana paivana viit-
tovat eivat kovin paljon enaa lue huulilta.
Se muuttaa kommunikaatiota enemman heidan
oman aidinkielen viittomakielen suuntaan. Se


https://www.valteri.fi/koulu/

ei valttdmatta ole huono asia ollenkaan. Viitto-
makielessa on kuitenkin paljon asioita, joilta esi-
merkiksi puuttuu ylakasite: jos mennaan kaup-
paan ja siella lukee maitotuotteet, niin mita se
tarkoittaa? Sama viittoma voi tarkoittaa useaa
eri asiaa. Viiton hieman itse, ja talla hetkella sel-
viamme ohjaajan kanssa kahden viittomakielis-
ten oppilaiden tunneilla. Joskus on ollut tulkke-
ja enemman kaytettavissa. Kun opetan meidan
opetussuunnitelmaamme sisaltyvaan hygienia-
passiin liittyvia asioita, silloin on tulkki paikalla,
koska sanasto on niin vaativaa, etta siihen tarvi-
taan ammattilainen.

Millaisia tukikeinoja hyodynnat opetuksessasi,
kun oppilailla on niin monenlaisia tarpeita?
Viittomien lisaksi kuvat ovat arvokkaita, silla ne
auttavat tunnistamaan, mita jollakin sanalla tar-
koitetaan.

Jonkun verran oppitunneilla on viela ohjaajia,
ja ohjaajien kanssa kaydaan auttamassa oppilai-
ta: "luepa mita tassa lukee, mita tama voisi tar-
koittaa?” Paljon myds naytan, etta teet nain, tai
ohjaaja nayttaa, ja sitten oppilas tekee perassa.
Eli laitetaan vahan tyéta alkuun, ja siita oppilas
jatkaa eteenpain. Omana opiskeluaikana puhut-
tiin demonstraatiosta. Nayttaminen on hirvitta-
van tarkeaa tana paivana monille, etta sitten he
ymmartavat, mita asia tarkoittaa. Kotitalouden
ohjeiden sanasto on usein haastavaa esimerkik-
si vaivaa, sekoita, nypi, raasta, kuullota...

Sokeiden ja heikkonakoisten oppilaiden
kanssa kuvat eivat ole paaosassa vaan tunnus-
teleminen, haistaminen ja maistaminen auttavat
|6ytdmaan oikean raaka-aineen tai tutustumaan
uuteen. Ohjeet he saavat joko pisteilla tai suuri-
fonttisena. Osa kayttdd apuna tekoalypohjaisia
ohjelmia, jolloin ohje on kuunneltavissa tydsken-
telyn aikana. Erityisesti sokeiden kanssa tydsken-
telyssa tarvitaan aikaa ja huomiota on kiinnitetta-
va ty6turvallisuuteen ja toimiviin apuvalineisiin.

Miten opetustydssasi nakyy ymparoéivan maail-
man muuttuminen? Miten tuttuja kotitalouden
teemat ovat oppilaille jo kotoa?

Kun juttelee oppilaiden kanssa, ovat yhdessa syo-
minen ja ruuan tekeminen aika harvinaisia mo-
nissa perheissa. On myods niita oppilaita, jotka te-
kevat ruokaa kotona. He hahmottavat paremmin
asiaan liittyvia sanoja ja tekemista, vaikka heilla
on haasteita luku- ja kirjoitustaidossa. Jossain
vaiheessa oli tavallaan trendikasta, ettd ostettiin
valmiina eika tehty kotona ruokaa. Nyt kun talous
tiukkenee, niin enemman tehdaan ruokaa itse.
Toisaalta monissa perheissa tykataan vaikka aa-
sialaisesta ruoasta ja panostetaan siihen. Kuiten-
Kin ne arkiasiat ja perusarjen termit jaavat kaytos-
ta. Jos oppilailla on jokin haaste niin vanhemmat
helposti tekevat asioita hanen puolestaan.

Mika sinun mielestasi kotitalouden oppiaineen
ja sen opetuksen merkitys on?

Tietysti ajattelen, ettd se on hirvean tarkea,
koska me kaikki sydomme jotain joka paiva. Sen
merkitys on kuitenkin muuttunut. Mielestani ei
ole enda esimerkiksi pakko tehda kaikkea itse.
Jos voimavarat ovat vahissa eika jaksa ja kyke-
ne ruokaa valmistamaan, sen voi ostaa valmii-
na. Voi hyddyntaa kaupan noutopalvelua. Tassa
kohtaa muutos on tervetullut. Perheiden voi-
mavarat voivat olla aika vahaisia lasten haas-
teiden vuoksi. Onkin tarkeaa ymmartaa luopua
joistakin perinteista, kuten perusteellisesta jou-
lusiivouksesta, ja kayttaa voimavarat johonkin
muuhun.

Kotitalous on hyvin laaja kokonaisuus, ja yksi
merkittdva asia nykyisin on perheen viestinnan
ja kommunikaation harjoitteleminen. Kun op-
pilaat ty0skentelevat pareittain, niin ensin he
joutuvat itse miettimaan tyonjakoa. Siten har-
joitellaan kommunikaatiota. Nainhan kotonakin
pitaisi toimia. Jaetaan kotitydt sopien perheenja-
senten ian, taitojen ja kiinnostuksen perusteella.
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Lisaksi kestava kehitys on nostanut viime vuosi-
na paljon paataan. Siihen kuuluu sen ymmarta-
minen, miksi ei joka kerta tehda liharuokaa tai
miksi opetellaan lajittelemaan ja mietitaan ym-
paristoon liittyvia asioita.

Paljon on siis noussut tarkeita asioita ruoan-
laiton, siivoamisen ja pyykinhuollon rinnalle.

Yritan huomioida aina jollain tavalla perintei-
set juhlapaivat. Joulun alla tehdaan jotain siihen
liittyvaa ja paasiaisen alla jotain siihen liittyvaa.
Muistetaan omaan kulttuuriin liittyvia paivia ja
niihin liittyviad ruokaperinteita.

Mainitsit taannoin eraassa haastattelussa ko-
tien hyvinvoinnin perustaidot. Mita tarkoitat
talla?

Meidan jokaisen hyvinvoinnille on kolme tar-
keada perusasiaa: ravitsemus, liikunta ja nuk-
kuminen. Mielestani kaikki nama sisaltyvat
kotien hyvinvointitaitoihin. Tavoitteena on saa-
da oppilaat ymmartamaan, miksi puhun hyvan
aamupalan merkityksesta tai liikkumisesta ja
nukkumisesta. Naista puhun todella paljon
oppilaiden kanssa. Esimerkiksi aamupala on
sellainen asia, josta jaksan puhua. Oppilaat
sanovat, etta eivat ehdi sydmaan tai eivat pys-
ty sydbmaan aamulla. Kerron itsestani esimer-
kin, kuinka se on ollut vaikeaa minullekin. Olen
tiedostanut sen, etten jaksa tdissa tai koulus-
sa, jos en ole syonyt jotain. Toivoisin jonkun
perheenjasenen ottavan vastuun esimerkiksi
aamupalan laittamisesta, vaikka vuoroviikoin.
Tahan voi tietysti ottaa lapset tai nuoret mu-
kaan. Tama mahdollistaisi perustaitojen yllapi-
tamisen kotona.

Nyt kun oppilailla ei ole kannykoita, op-
pilaat selvasti liikkuvat enemman. Meilla
on puolen tunnin valitunnit, joilla ehtii pelata fyy-
sisia peleja ja jutella kavereiden kanssa.

Tahan liittyy myds vuorovaikutus ja keskus-
telu ruokapdydassa. Me istumme yhdessa ruo-
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kapoydassa ja opetellaan, mitd pdydassa voi
jutella. Jos keskustelu lahtee vaaraan suuntaan,
ohjaajien kanssa huomautamme, ettei tuo ole
fiksua keskustelua.

Harjoittelemme tallaisia jutteluhetkia, koska
niitd ei ole kovin paljoa viikon mittaan. Oppilaat
joskus kysyvat, miksi meidan pitaa jutella. Seli-
tan, etta tama on yksi osa kotitalouden opetus-
ta, kun harjoittelemme kuulumisten kysymista ja
muuta ruokapoytakeskustelua. Keskustelukin on
oppimista.

Arjen perustaitoihin kuuluu myés puhelimes-
sa puhuminen ja asiointi. Jos odotat vaikka |1aa-
kariltd puhelua, numero nakyy tuntemattomana.
Tai jos haet kesatoéita ja sinulle soitetaan, niin
kannattaa vastata puhelimeen. Ei ole itsestaan
selvaa, etta soittaja on tuttu. Meidan taytyy ruve-
ta opettelemaan, miten puhelimeen vastataan,
jos siihen soittaa joku tuntematon. Se on vaikea
asia talla hetkella nuorille.

Mika sinua on viime aikoina ilahduttanut tyos-
sasi?

Ennen joulua seitsemannelld luokalla oli ko-
titehtdvdnd oman huoneen siivoaminen.
He sai sitd varten kuvitetun ohjeistuksen. Oh-
jeistin, etta teette ohjeen asioista ne, mita pys-
tytte, ja sitten huoltaja kuittaa tehtavan teh-
dyksi allekirjoittamalla tai otatte kuvia ennen
ja jalkeen siivouksen. Se oli ihana ryhma, kun
he sanoivat, ettd nain me teemme joka tapauk-
sessa joka viikko. Minusta tama oli hyva kuulla!
Samanlainen tehtava koski pyykinpesua, jolloin
oppilaiden piti ottaa selvaa, miten kotona pyy-
Kinpesukone toimii, pistdad pesukoneeseen pyy-
Kit ja pyykinpesuaineet seka laittaa pyykit kuivu-
maan ohjelman paatyttya. Kaikki olivat tehneet
seuraavana maanantaina td&man kotitehtavan.
Olin hirvedn hammastynyt tastd, silla jokaisen
ryhmén kohdalla tdma ei ole toiminut nain hy-
vin.



Noora Virokannas,

historian ja yhteiskuntaopin lehtori,
Laukaan lukio

| Kuva: Jenni Laine-Kuokkanen

Aikuisuuden taidot

Koulu - varsinkin toinen aste - kasvattaa nuorista aikuisia. Aikuisten odotetaan osaavan toimia
yhteiskunnan taysivaltaisina jasenina. Mutta millaisia taitoja aikuisella pitéisi olla? Nuoresta ai-
kuiseksi muuttuminen on jannittavaa, mutta se voi myos ahdistaa. Laukaan lukiossa on vastattu
nuorten toiveeseen opintojaksolla, joka paneutuu aikuisuuden taitoihin.

Kun henkil6 tayttaa 18 vuotta, hanesta tulee lain
silmissa aikuinen. Aikuisuus on kuitenkin huomat-
tavasti monisyisempi, jopa hieman mystinen, ka-
site - erityisesti, jos siita ei ole vield omakohtais-
ta kokemusta. Aikuinen osaa hoitaa monenlaisia
asioita, maksaa laskuja ja pyorittdéd omaa huus-
hollia. Aikuiset tietavat aina, miten pitaa kulloinkin
toimia. Tai talta asia ainakin lapsen silmin nayttaa.
Eika naiden asioiden opiskelua ole suoraan mer-
kitty lukujarjestykseen (poikkeuksena ylakoulun
kotitaloustunnit). Monen nuoren mielessa aikuis-
tuminen nayttaytyykin kaikkien vapauksien ohella
arveluttavana, vaikeana ja ahdistavanakin asiana:
kuinka osaan kaiken, mitd minulta odotetaan?

Muutama vuosi sitten kysyimme Laukaan
lukiossa opiskelijoilta, millaisista aiheista he toi-
voisivat koulukohtaisia temaattisia opintojakso-
ja. Karkeen nousivat esimerkiksi erilaiset kaden-
taidot, mutta melko korkealle sijoittui myos toive
aikuisuuden taidoista: miten laskuja maksetaan,
miten 16ytaéa oman asunnon, mita pitaa aikuise-
na osata. Historian ja yhteiskuntaopin opettajana
tulin opekokouksessa hihkaisseeksi, etta nama-
han ovat juuri niita asioita, joihin yhteiskuntaopin
tunneilla ei ole koskaan aikaa, mutta pitaisi olla.
Uuden opintojakson luotsaaminen jyvittyi sitten
minulle - enka ollut tastad lainkaan pahoillani
vaan enimmakseen innostunut.

Vaikka aikuisuuden taitoja ei ndy suoraan lu-
kujarjestyksessa, ovat ne tosiasiassa tavalla tai
toisella osa jotakuinkin kaikkia oppiaineita. Mo-
nipuolinen lukutaito, laskutaidot, toisten ihmis-

ten kayttaytymisen ymmartaminen, eri kielien
ja kulttuurien perusteet, omasta hyvinvoinnista
huolehtiminen, kodin kemia ja muu turvallisuus,
lahdekriittinen suhtautuminen tietoon... Nama
kaikki yhdessé sosiaalisten taitojen kanssa muo-
dostavat sen vaikeasti maariteltavan tavoitteen,
jonka tunnemme nimella yleissivistys. Aikuisuu-
dessa tarvitaan kuitenkin myds monia koulun ul-
kopuolisia, usein kotona opittuja, taitoja. Naista
lukiolaisemme kaipasivat tietoa, keskustelua ja
ehka ennen kaikkea itsevarmuutta.

Yhteiskuntaopin nakdkulmasta otin opinto-
kokonaisuuden osaksi oman talouden hallintaa,
pankkiasioiden kasittelya, vakuutuksia, lasku-
jen maksamista (seka maksamatta jattamisen
seurauksia) ja jopa elakkeen kertymisen perus-
asioita. Halusin kuitenkin mahdollisimman kay-
tdnnonlaheista ja konkreettista asioiden kasitte-
lya. Niinpa aloitimme oman talouden pohtimisen
etsimalla Kelan sivuilta yhdessa tietoa, millaisia
tukia itsenaisesti asuvan opiskelijan on mahdol-
lista saada ja jatkoimme opiskelijalle sopivien
vuokra-asuntojen ilmoituksia tutkimalla. Koko-
simme yhdessa kuvitteellista - mutta realistista
- opiskelijan budjettia huomioiden, miten esi-
merkiksi opintolaina, tydon teko opintojen ohella
tai tuetun edullisen opiskelijalounaan syéminen
vaikuttavat tuloihin ja menoihin.

Opiskelijan tukien liséksi olemme tarkastelleet
eri ammattien tyypillista tulotasoa. Aiheesta loytyy
erilaisia laskureita ja tilastoja, joilla voi vertailla
suuntaa-antavasti eri alojen palkkoja ja esimer-

Kielikukko 1/2026 25



kiksi kokemuksen ja koulutuksen vaikutusta palk-
kaan. Tavoitteena on ollut tuoda mielikuviin realis-
mia: kaikki eivat saa kuukausipalkasta kateen viit-
ta tuhatta euroa - itse asiassa melko harva lopulta
saa. Sama realismi on liittynyt esimerkiksi edella
mainittuun asuntojen vertailuun. Olisi tosi kiva
viettaa opiskelijaelamaa kaupungin keskustassa
120 nelidn kattohuoneistossa, mutta aikuinen ym-
martaa, ettei se yleensa ole mahdollista.

Koulun omaa temaattista opintojaksoa ei ole
sidottu tiukasti tiettyihin opetussuunnitelman si-
saltoihin. Olen siis saanut etuoikeuden maaritella
opintojakson sisallon pitkalti itse. Nain ollen on
ollut mahdollista vastata nuorten toiveisiin ja mie-
lenkiinnon kohteisiin. Erityisesti on jaanyt mieleen
yksi porukka, jossa valtaosa tuntui ajattelevan
ainakin puolet ajasta lahinna autoja. Opiskelijan
budjetin laatimisen yhteydessa annoin kaikille au-
toilijoille ja automielisille tehtavaksi selvittaa, mil-
laisia kiinteita tai jatkuvia kuluja auton yllapitoon
polttoaineen lisaksi kuuluu. Taman autoilijaryh-
man aktiivisin edustaja ilmoitti seuraavalla tunnil-
la summan, joka oli yllattavan alhainen suhteessa
omaan kasitykseeni. Reippaasti han kuitenkin se-
litti, ettd maara oli laskettu “iskan bonuksilla”. Ai-
kuisuuden nimissa kaskin laskea uudelleen ilman
iskan bonuksia. Sittemmin autoilun kulut ovat ol-
leet tehtdvana muillakin ryhmilla.

Lukion toisen ja kolmannen vuoden opiskeli-
joilla on jo monenlaista kokemusta aikuisuuteen
liittyvien asioiden hoitamisesta. Ryhmassa on
aina ollut joku, joka jo harjoittelee omillaan asu-
mista. Moni on kaynyt toissa tai esimerkiksi huo-
lehtinut valilld nuoremmista sisaruksista. Olen
halunnut auttaa nuoria nakemaan, mita kaikkea
he jo osaavat ja rohkaista jakamaan tietoa ja ko-
kemuksia. Parhaimmillaan opettajan tehtavaksi
on jaanyt keskustelun ohjaaminen ja faktojen
tarkistus - tarvittaessa Googlen avulla. Niin aikui-
sena kuin itseani pidankin, en tosiaankaan osaa
suoraan vastata kaikkiin kysymyksiin!
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Yhtena tehtavana on ollut laatia yhdessa
laskettuun opiskelijan budjettiin sopiva viikon
ruokalista. Ruoka-aineiden ja muidenkin paivit-
taistavaroiden hintoja voi katevasti tarkistaa ja
vertailla verkkokaupoissa. Resepteja on jaettu
yhteiseen kansioon ja olen voinut hyvilla mielin
todeta, etta kaikilta 10ytyy seka edullisia etta ra-
vitsevia ruokaideoita. Tamakin tehtava on poiki-
nut myds mielenkiintoista pohdintaa. Olemme
vaihtaneet ajatuksia esimerkiksi siita, kuinka iso
0sa ruoasta voisi oikeasti olla metsastys- ja ka-
lastusharrastuksen tuottamaa “ilmaista” proteii-
nia (nuoren metsastajan mielesta huomattavasti
suurempi osa kuin muiden mielesta).

Toinen hauska kokemuspohjalta kasitelty
aihe on ollut siivoaminen. Olemme yrittdneet kar-
toittaa, mitéd kaikkea omassa kodissa on tehta-
va ja loytaa erityisesti asioita, jotka vanhempien
luona asuessa saattavat vaikuttaa tapahtuvan
itsestaan. Eraalle nuorukaiselle annoin kerran ko-
titehtavaksi selvittaa, kuinka hanen pyyhkeensa
pysyy jatkuvasti kayttépuhtaana, vaikkei han itse
vaihda sitéd koskaan. Toisaalta nuorten kokoama
lista kodin siivoustdista on perusteellisuudessaan
saanut itsenikin muistamaan erinaisia hyodyllisia
puhdistuskohteita. Jos omat ajatukseni ovat ol-
leet tasoa imurointi, roskien vienti ja vessan pesu,
ovat nuoret Kipaisseet pian tasolle lattiakaivot, ik-
kunoiden pesu ja liesituulettimeen kertyva rasva.

Haluan riisua aikuisuudelta sen mystisen
kaikkitietavan kulissin ja paljastaa karun totuu-
den: Eivat aikuisetkaan osaa ja tieda kaikkea. Ai-
kuiset tekevat virheita ja tarvitsevat valilla apua.
Yhdeksi tarkeimmista viesteistani pyrinkin nos-
tamaan luottamuksen siihen, etta apua voi aina
pyytaa ja sitd on saatavilla, vaikkei se aina ole
helppoa. Mista apua? -tunnilla olemme puhuneet
niin hammashoidon paivystyksestd kuin lahi-
suhdevakivallastakin kayden samalla lapi seka
viranomaistahoja etta erilaisia jarjestétoimijoita
perheen ja ystavien muodostamia tukiverkkoja



unohtamatta. Koska olen kuitenkin taustaltani
yhteiskuntaopin enka esimerkiksi terveystiedon
tai psykologian opettaja, ovat sisallét muovau-
tuneet pitkalti sen mukaan. Opintojakson voisi
rakentaa varmasti monella tapaa ja paasta va-
hintdan yhta hyvaan lopputulokseen. Toisaalta
kyse on aikuisuuden perusasioista, joten omalla
elamankokemuksella ja arkijarjellakin paasee jo
pitkalle - itse asiassa taidan patevoitya tahan
joka vuosi vahan lisaa.

Koska aikuisen opettajankaan ei tarvitse
osata kaikkea itse, olemme pyytaneet ja saaneet
oppitunneille myds oikein mainioita vierailijoita.
Ehka mieleenpainuvimpia ovat olleet Nuoriso-
saation asukasneuvojien vierailut, joilla on kayty
vuokra-asumisen perusteiden lisaksi lapi esi-
merkkeja asunnoissa tapahtuneista vahingoista
tai tilanteista, kun asunto on mennyt totaalisen
huonoon kuntoon vuokralaisen laiminlyotya vel-
vollisuuksiaan syysta tai toisesta. Kuvien kautta
on kayty lapi myods erilaisten vahinkojen kustan-
nuksia. Vaikka kyse on asumisesta, ovat tilanteet
herattaneet pohdintaa niin kaveruudesta (Onko
reilua hajottaa kaverin kamppaa, vaikka olisi
kuinka hyvat juhlat?) kuin eld@manhallinnasta ja
ihmiskohtaloistakin (Mita on ehka pitanyt tapah-
tua, etta jonkun koti tayttyy roskista, homeisista
ruoanjamista ja kissanpissasta?).

Kaiken siivoamisen, budjetoinnin ja elake-
laskureiden tutkimisen jalkeen kaytan aina vii-
meiset oppitunnit haaveiluun. Aikuisuuden suola
ja sokeri on kuitenkin se, ettd omasta elamas-
taan voi tehda oman nakoista. Vaikka jokaisen
on syyta muistaa silloin talldin pesta vessa ja
suhteuttaa menot tuloihin, pidan unelmointia yh-
tenad tarkeimmista aikuisuuden taidoista. Unel-
moimalla muovaamme eldmastd omaa ja se
on avain niin jaksamiseen, tyytyvaisyyteen kuin
onnellisuuteenkin. Vaikka pyrin herattdmaan
tunneilla mahdollisimman paljon keskustelua, ei
omia ajatuksiaan tarvitse jakaa enempaa kuin

tuntuu hyvalta. Lasnaolon lisaksi suoritukseen
kuuluu oppimispaivakirjan kirjoittaminen, ja sii-
na on mahdollista kasitella niitakin asioita, joita
ei halua jakaa ryhman kanssa.

Perinteisten unelmakarttojen liséksi olem-
me laatineet ajatusleikkina skenaarioita, joissa
kaikki menee parhaalla mahdollisella tavalla tai
toisaalta kaikki menee mahdollisimman pahas-
ti pieleen. Naissa tehtavissa saa aina irroitella:
pieleen menneen elaman ainoa ehto on ollut se,
ettd pitaa olla hengissa - kaiken muun on saa-
nut kuvitella niin huonoksi kuin keksii. Samalla
olemme miettineet, mita pitaisi tehda huomen-
na, viikon paasta tai vuoden paasta, etta elama
voisi menna taydellisesti tai totaalisen huonos-
ti. Erityisesti kaiken meneminen pieleen alkaa
yleensa huvittaa: pahimman mahdollisen (tai
mahdottoman) skenaarion toteutuminen vaatisi
usein kaiken tavallisen toiminnan muuttamista
valittomasti pahemman luokan hoélmoilyksi.

lhanatkaan utopiat eivat aina valttamatta ole
kovin todennakdisia, mutta suurin osa nuorista
toteaa sen hetkiselld toiminnallaan kulkevansa
todennakdisemmin kohti hyvaa kuin huonoa ela-
maa. Tama toiminta pitaa sisallaan koulutbdiden
hoitamista asiallisesti, kaveri- ja perhesuhteiden
yllapitoa, mielekkaita harrastuksia ja omasta ter-
veydesta huolehtimista. Unelmakarttoihin nuoret
kokoavat niin ikdan enimmakseen varsin tavoitet-
tavissa olevia asioita: laheisia ihmisia, lemmikke-
ja, oma koti, liilkunta ja muut harrastukset, riittava
toimeentulo, mieluisa tyo - ja tietysti hieno auto.

Opintojakso on selvasti vastannut tarpee-
seen. Olemme onnistuneet palastelemaan ai-
Kuisuuteen kuuluvia osasia helpommin lahestyt-
taviksi ja todenneet niiden olevan hallittavissa.
Aikuisuutta on monenlaista, ja asiat oppii kylla
hoitamaan, kunhan niihin itse tarttuu. Mitaan ko-
vin mystista tai pelottavaa emme ole I6ytaneet.
Palautekyselyssa suurin osa onkin vastannut,
ettd aikuisuus ahdistaa nyt vahemman.
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Emma Riski

opiskelee Turun yliopistossa varhaiskasvatuksen opettajaksi.
Han on aiemmin valmistunut taiteen kandidaatiksi

Lapin yliopiston Audiovisuaalisen mediakulttuurin
koulutusohjelmasta. Lastenkirjallisuus ja monilukutaito ovat
hanelle tarkeitd mielenkiinnon kohteita ja varhaiskasvatuksen
tyovalineita.

Sonja Rouhento

opiskelee Turun yliopistossa varhaiskasvatuksen opettajaksi.
Han on kiinnostunut tarkastelemaan kirjallisuuskasvatusta
osana varhaiskasvatuksen arkea ja pedagogiikkaa. Lisaksi
hén on kiinnostunut lasten kielellisen kehityksen seka lukuilon
syntymisen tukemisesta.

Varhaiskasvatuksen
Kirjallisuuskasvatusta voi toteutua

taideprojektissa

Kirjallisuuskasvatus tukee lukuvalmiuksia ja

tarjoaa lukukokemuksia

Kirjallisuuskasvatuksen tavoitteena on innostaa kirjallisuuden pariin, luoda ja syventéaéa lukukoke-
muksia seka tukea lukuharrastuksen kehittymisté. Se tarjoaa esteettisten elamysten ohella valmiuk-
sia kirjallisuuden ymmartamiseen, tulkintaan ja kriittiseen lukemiseen seka tietoa kirjallisuuden
lajeista ja tekijoista. Kirjallisuuskasvatus rakentuu kolmen keskeisen osa-alueen varaan: lukukoke-
musten mahdollistamiseen, kirjallisuuden siséltovalintoihin sekéa tyéskentelytapoihin, joita ohjaavat

kasvattajan pedagogiset ndkemykset.

Tassa artikkelissa tarjoamme nakdkulmia var-
haiskasvatuksessa toteutettavaan kirjallisuus-
kasvatukseen. Lisaksi esitamme lukijoille kir-
jallisuuskasvatusprojektin kaytannon sovelluk-
sena. Projektissa toteutetaan taideldhtdisen
ty6skentelyn avulla hiljainen kirja. Hiljainen
kirja on sanaton tai tekstiton kirja, jossa kuvat
kertovat koko tarinan. Hiljaiset kirjat sopivat
hyvin kielellisesti ja kulttuurisesti moninaisiin
ryhmiin.

Varhaiskasvatuksessa kirjallisuudella

on monta tehtavaa

Varhaiskasvatuksessa tapahtuvassa kirjalli-
suuskasvatuksessa Kkirjallisuutta kaytetaan
lasten kasvun tukemiseen ja minakuvan selkiyt-
tamiseen seka kielen oppimiseen ja mielikuvi-
tuksen kehittamiseen. Kirjallisuuskasvatuksen
avulla pystytaan esimerkiksi tukemaan samais-
tumista seka tiedonhaun taitoja. Lisaksi kirjalli-
suus auttaa tunnekasvatuksessa. Kirjallisuutta
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kaytetaan siis seka oppimisen kohteena etta
valineena.

Kielitietoisen Kkirjallisuuskasvatuksen avul-
la luku- ja kielitaito kehittyvat paremmaksi ja
myodnteiset lukukokemukset vaikuttavat posi-
tiivisesti kielen osa-alueiden kehitykseen. Kir-
jallisuuskasvatusta toteuttavat vanhemmat
seka varhaiskasvatuksen, koulujen, kirjastojen
ja muiden kulttuurialojen toimijat. Varhaiskas-
vatuksessa Kkirjallisuuskasvatusta voidaankin
tukea esimerkiksi kirjastojen ja paivakotien yh-
teistyolla.

Lasten lukuasenteet ja -motivaatio
kasvavat aikuisten toiminnan kautta
Lukijaksi kasvaakseen lapset tarvitsevat moti-
vaatiota ja tukea aikuisilta. Motivaation kehitty-
minen ei ole automaattista, vaan sita voi tukea
erilaisilla tavoilla tuen ja oppimisymparistdjen
kautta. Lapsen ymparilla olevien aikuisten asen-
teet vaikuttavat vahvasti siihen, millainen luku-



asenne lapselle muodostuu mydhemmin. Lisaksi
lapsen lukuasenteella on pitkaaikaisia vaikutuk-
sia lapsen lukutaitoon.

Lukuasenne ja lukumotivaatio eroavat toi-
sistaan: lukuasenne viittaa ihmisen asenteisiin
lukemista kohtaan yleisesti, kun lukumotivaa-
tiolla tarkoitetaan ihmisen syita lukemiselle.
Lukumotivaatio voidaan jakaa kahteen tyyppiin:
sisaiseen ja ulkoiseen motivaatioon. Sisaisel-
Ia lukumotivaatiolla viitataan Iukijan omaan
haluun lukea ja kokemukseen lukemisen nau-
tinnosta tai hyddysta. Ulkoinen lukumotivaatio
taas viittaa lukemiseen ulkoisten syiden vuok-
si, esimerkiksi koulua varten tai vanhempien
tarjoamaa palkintoa varten. Lapsilla, joilla on
positiivisempi lukuasenne, on usein korkeampi
sisainen lukumotivaatio.

Lukumotivaation kehitysta voi tukea muun
muassa huolehtimalla luettavien tekstien so-
pivasta haastavuustasosta ja relevanssista
lasten elamaan ja oppimiseen seka antamal-
la lapselle onnistumisen tunteita ja mahdol-
lisuuksia vaikuttaa luettuihin materiaaleihin.
Lukumateriaalien omatoiminen valinta on tai-
to, joka korreloi myos yleisella tasolla lapsen
lukutaidon kanssa. Kun lapsi tuntee omia miel-
tymyksidan, on Kkirjojen valinta helpompaa.
Tata taitoa voi tukea kirjavinkkauksilla seka
antamalla lasten tutustua erilaisiin kirjoihin
vapaasti ja leikillisesti.

Myos varhaiskasvatuksessa nakyvasti esil-
|a ja saatavilla olevat kirjat madaltavat niin las-
ten kuin heidan vanhempiensa kynnysta valita
luettavia kirjoja. Vastaavasti lukumotivaatiota
voi tukea myods erilaisten leikkien, pelien ja
draaman tydkalujen kautta. Ne voivat auttaa
lasta yllapitdmaan lukemisen iloa ja kehittaa
esimerkiksi hanen taitoaan eldytya lukemaan-
sa. Elainavusteinen toiminta voi tukea lukumo-
tivaatiota ja koiran on todettu toimivan moti-
voijana ja stressin lievittajana lukutilanteissa.

Koirat houkuttelevat kirjan aareen ja edistavan
lukuiloa.

Vasrhaiskasvatusryhmien
oppimisymparisto tuo kirjan lahelle
Lasten lukutaidon kehittyminen on vahvasti si-
doksissa myds siihen, miten opetus ja oppimis-
ymparisté on suunniteltu, organisoitu ja johdet-
tu. Lukemiseen kannustava ymparistd on myods
olennainen osa kirjallisuuskasvatusta. Tavoit-
teellinen, lasten tarpeet huomioiva lukutaidon
opetus seka selkeasti jasennellyt ja paivittaiset
opetustuokiot lisaavat lasten motivaatiota ja
tukevat oppimista. Fyysisellda oppimisymparis-
t6lld on keskeinen rooli lukutaidon kehittymi-
sessa. Jo Pestalozzi, Frobel, Montessori, Piaget
ja Dewey korostivat ympariston merkitysta op-
pimisessa, silla oppiminen tapahtuu vuorovai-
kutuksessa ymparistdn kanssa, ja huolellisesti
valmisteltu, konkreettisia materiaaleja sisal-
tava ymparistd tukee lasten itsenaista ja ko-
kemuksellista oppimista. Varhaiskasvatuksen
oppimisymparistdjen tulisikin jaljitella todellis-
ta elamaa ja tarjota lapsille mahdollisuuksia
tutkia, kokeilla ja kayttda lukutaitoa merkityk-
sellisissa yhteyksissa.

Varhaiskasvatusryhman tilan fyysinen suun-
nittelu vaikuttaa lasten toimintaan, valintoihin ja
vuorovaikutukseen. Tavoitteellisesti suunnitel-
tu fyysinen oppimisymparistd toimii aktiivisena
osana opetusta ja tukee lukutaidon kehittymista
kokonaisvaltaisesti. Pienempiin, selkeasti rajat-
tuihin alueisiin jaetut tilat edistavat kielellista
vuorovaikutusta, mielikuvitus- ja yhteistoiminnal-
lista leikkida enemman kuin suuret avoimet tilat.
Huolellisesti jarjestetyissa tiloissa lapset ovat
aktiivisempia ja osallistuvat enemman lukutai-
toa tukeviin toimintoihin. Kalusteiden sijoittelu,
materiaalien valinta ja tilan visuaalinen ilme vai-
kuttavat merkittavasti opetuksen ja oppimisen
laatuun.
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Kirjallisuuskasvatuksen nakdkulmasta op-
pimisympariston tulisi valittda lapsille selkea
viesti lukutaidon arvostuksesta. Lukemiseen
kannustava ymparisto sisaltaa myos lukemisen
ilosta ja tarkeydesta kertovaa materiaalia seka
mahdollisuuden Kirjallisuuden lainaamiseen
kotiin. Lukutaidon kehittymista tukevassa ym-
paristdossa tulisi olla myds runsaasti mahdol-
lisuuksia nahda kirjoitettua kielta. Talldin esi-
merkiksi tilan esineet ja niiden paikat on nimet-
ty ja esilla on kyltteja tai tauluja, jotka valittavat
tietoa ja ohjeita esimerkiksi paivittaisista rutii-
neista. Esimerkiksi paivaohjelma voi olla seinal-
& kuvasanakorteilla. Monikielisissa ryhmissa
Kkyltteja voi olla useammalla kielelld, mika tukee
lasten osallisuutta. Lisaksi erilaiset sanaseinat
tukevat sanavaraston, oikeinkirjoituksen ja aan-
ne-Kirjainvastaavuuksien oppimista, kun opet-
taja kayttaa luokassa olevaa tekstia aktiivisesti
opetuksessa.

Lukutaitoa kehittaviin  oppimisymparis-
toihin voidaan luoda erilaisia tydoskentely- ja
oppimiskeskuksia, jotka sisaltavat yksin tai
yhdessa tehtavia toimintoja. Naiden tilojen tu-
lee liittya opeteltaviin taitoihin, ja opettajan on
hyva esitelld ne ennen niiden itsenaistad kayt-
t6a. Yksilollisen tydoskentelyn materiaalien olisi
hyva vastata lasten taitotasoja, heidan kaytta-
midan kielia ja kiinnostuksen kohteita. Nain
kaikki lapset voivat osallistua samoihin toimin-
toihin ja kokea onnistumista. Keskeinen osa
kirjallisuuskasvatusta tukevaa ymparistéa on
lukutaidon harjoitteluun kutsuva tila. Sen tulisi
sijaita keskeisella paikalla ryhman tiloissa ja
olla selkeasti rajattu, rauhallinen ja kutsuva.
Lukutaidon harjoitteluun kutsuva tila viestii
lapsille lukutaidon tarkeydesta ja tarjoaa ma-
teriaaleja lukemiseen, Kirjoittamiseen, kuun-
telemiseen, suullisen kielen kehittamiseen ja
sanatutkimustaitojen harjoitteluun. Materiaa-
lien vaikeustaso vaihtelee lasten yksilollisten
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tarpeiden mukaan, ja jokaisella materiaalilla
on oma paikkansa.

Kirjallisuuskasvatuksen oppimis-
ymparistosta loytyy kirjastonurkkaus
Oleellinen osa kirjallisuuskasvatuksen oppimis-
ymparistda on kirjastonurkkaus, jossa on ajan-
kohtaisiin teemoihin liittyvia kirjoja runsaasti ja
monipuolisesti. Kirjastonurkkauksessa lapsilla
on mahdollisuus tutustua kirjoihin ja tydskennel-
la erilaisten lukumateriaalien parissa. Luku- ja
kielitaito kehittyvat sitd paremmaksi, mitd enem-
man ja helpommin kirjallisuutta on saatavilla.
Kirjastonurkkaus mukailee oikean Kirjaston sys-
temaattista jarjestysta ja kirjat ovat jarjestetty
hyllyihin esimerkiksi tason tai lajityypin mukaan.
Osa kirjoista asetetaan esille kansi nakyvissa
kiinnostuksen herattamiseksi, silla monesti kan-
si kertoo tarinasta enemman kuin pelkka kirjan
selkamys.

Kirjojen valikoimaa on hyva vaihtaa saan-
nollisesti. Kirjoja tulisi olla viidesta kahdeksaan
kirjaa lasta kohden ja niiden tulisi olla eritasoi-
sia ja eri kirjallisuuden lajeista. Suosituista ta-
rinoista kannattaa hankkia useampi kappale.
Kirjastonurkkaukseen voi sijoittaa myds kirjalli-
suuteen liittyvia leikkihahmoja. Lisaksi kirjasto-
nurkkauksen osana oleva viihtyisa ja rauhallinen
lukunurkkaus seka mahdollisuus lainata kirjoja
kotiin tukevat lasten lukumotivaatiota. Lukunurk-
kaukseen tulisi mahtua 5-6 lukijaa kerrallaan.
Kirjastonurkkaukseen voi lisaksi sisallyttaa lu-
kumajan, joka mahdollistaa taysin hairiéttoman
lukuhetken.

Hiljainen kirja -projekti osana
taidelahtoista kirjallisuuskasvatusta
Suunnittelimme lasten lukumotivaation tukemi-
seksi taidekasvatusta hyddyntavan projektin,
jossa lapsiryhma paasee tutustumaan kirjaan
esineena seka siihen, mista ja miten kirjat syn-



tyvat. Taidelahtbisessa projektissa 4-6-vuotiaat
lapset paasevat luomaan oman kirjan, joka teh-
daan iasta ja taitotasosta riippuen joko yksin tai
ryhmassa. Kirja tehdaan alusta asti itse, suunni-
tellen tarina ja sidontatapa. Kuvitus toteutetaan
kollaasitekniikalla, jonka avulla luodaan hiljai-
nen kirja. Inspiraatiota voi hakea esimerkiksi val-
miista hiljaisista kirjoista ja sarjakuvista. Kirjan
teema valitaan lasten mielenkiintojen mukaan.
Kirjan tarina kerrotaan kuvin, mutta esimerkik-
si otsikoiden Kirjoittamista voi harjoitella kollaa-
sitekniikalla lehdesta leikatuista kirjaimista tai
Kirjoittaen kirjaimia itse. Materiaaleina hyodyn-
netaan leikekuvia, vanhoja sarjakuvia tai kirjoja,
tarroja ynna muuta tekniikkaan sopivaa materi-
aalia.

Projektin vaiheet ovat virittaytyminen, suun-
nittelu, toteutus ja yksi tai useampi yhteinen
lukuhetki. Virittaytymisvaiheeseen voi yhdistaa
kirjavinkkauksen tai kirjailijavierailun, jossa tu-
tustutaan erilaisiin kirjoihin ja kirjan tekoproses-
siin. Siina pohditaan, mika on kirja, mita kirjassa
on ja mita silla voi tehda. Suunnitteluvaiheessa
lapset tutustuvat materiaaleihin ja kehittavat
oman tarinansa. ldeoita voi keksia materiaalien
pohjalta tai omasta paasta kuitenkin resurssit
huomioiden. Materiaaleja voi tuoda myoés lasten
kodeista. Tahan voi yhdistaa kierratyskasvatusta
- muropaketeista, vanhoista kirjoista, tekstiileis-
ta ja muista kodin “roskista” voi saada hienoja
materiaaleja. Toteutusvaiheessa lapset luovat
omat kirjansa. Tama voi kestaa useita paivia tai
viikkoja. Jos lapsi osaa kirjoittaa, han voi hyddyn-
taa taitoaan kirjan teossa. Jos joku on todella
nopea, han voi tehda toisen kirjan tai auttaa jota-
kuta muuta projektissa.

Kun kirjat ovat valmiit, jarjestetaan yhteisia
lukuhetkia, joissa kirjailijat saavat itse kertoa
kirjastaan ja niita luetaan yhdessa. Lapsia voi-
daan muistuttaa siita, etta hiljaisista kirjoista
voi tehda paljon erilaisia tulkintoja, jotka voivat

olla erilaisia kuin taiteilijan alkuperainen ajatus.
Tarina onkin aina lukijansa ndkdinen. Lisaksi
voidaan jarjestaa kirjanayttely tai kirjamessut.
Messut voidaan pitda esimerkiksi vanhempai-
nillan tai juhlan yhteydessa. Ryhmatyona to-
teutetun kirjan olisi hyva olla suurikokoinen,
jotta se on helppo jattaa valmiina esimerkiksi
paivakodin eteiseen vanhempien ja muiden vie-
railijoiden luettavaksi. Yksilotyona tehdyt kirjat
voivat olla pienempia, kotikirjahyllyyn sopivia.
Myds yksilotydbna tehdyista kirjoista voi jarjes-
taa nayttelyn tai kirjaesittelyn. Tavoitteena on,
etta lapset saavat kulkea lapi koko kirjanluonti-
prosessin ideasta julkaisuun.

Projekti tekee kirjaa lapsille tutuksi esinee-
nd muun muassa sidontatekniikoiden kautta.
Projektin aikana voidaan pohtia yhdessa esimer-
kiksi, miten kirjoja tehdaan ja miten ne pysyvat
kasassa, kuka niita tekee ja miten monella taval-
la niita voi lukea. Kokonaisuus opettaa monilu-
kutaitoa ja on helposti sovitettavissa eritasoisille
oppijoille. Se vastaa niin Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden kuin Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteiden Kielten rikas maailma
-osuuksia.

Kirjallisuuskasvatus on
opetussuunnitelman mukaista

toimintaa varhaiskasvatuksessa

Kielen ja lukemaan oppimisen tukeminen ja
Kielitietoisuus mainitaan niin Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa (VASU, Opetushallitus,
2022) kuin Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa (EOPS, Opetushallitus, 2014). Mo-
lemmat tarkastelevat aihetta Kielten rikas maail-
ma -osuuksissa (Opetushallitus, 2014, 20; Ope-
tushallitus, 2022, s. 44). VASUssa kielitietoisuus
on yksi kielten rikkaan maailman sisalldista. Kie-
litietoisuudesta todetaan, ettd henkiloston teh-
tdvana on herattaa ja lisata lasten kiinnostusta
suullista ja kirjoitettua kielta seka lukemista ja
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Kirjoittamista kohtaan. Kielen havainnoinnin ja
tutkimisen avulla lapsia ohjataan sanojen merki-
tyksista kielen rakenteisiin, ja heitad rohkaistaan
lukemaan ja kirjoittamaan leikillisesti (Opetus-
hallitus, 2022, s. 44).

Myds EOPS painottaa lasten kielellisten tai-
tojen kehityksen tukemista. Se korostaa lasten
kiinnostusta niin puhuttua kuin luettua ja kirjoi-
tettua kieltd kohtaan. Opetus- ja oppimisympa-
ristdjd kehotetaan suunnittelemaan niin, etta
lapsilla on mahdollisuuksia kokeilla, tutkia ja ha-
vainnoida kielta eri tavoin (Opetushallitus, 2014,
s. 20-21).

32 Kielikukko 1/2026

Luettavaa
Aerila, J.-A. & Kauppinen, M. (2021). Kirjasta kaveri. Sytykkeita luki-
jaksi kasvamiseen. PS-kustannus.

Morrow, L. (2019). Literacy development in the early years. Helping
children to read and write. Luvut 8 Motivating reading and writing
with well-known and new literacies ja 9 Organizing and managing
the literacy program. Ally & Bacon.

Opetushallitus (2014). Esiopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet. 3. muutettu painos. Maaraykset ja ohjeet 2016:1. Opetus-
hallitus.

Opetushallitus (2022). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2022. Maaraykset ja ohjeet 2022:2a. Opetushallitus.

Rattya, K. (2013). Mita kirjallisuuskasvatus on? Kielikukko 32 (2),
34-39.

Schiefele, U., Schaffner, E., Mdller, J., & Wigfield, A. (2012). Dimen-
sions of reading motivation and their relation to reading behavior
and competence. Reading research quarterly, 47(4), 427-463.



FINRAN uusi johtokunta esittaytyy

Susanna Mononen, puheenjohtaja
Tyoskentelen aidinkielen ja kirjallisuuden lehtori-
na seka S2-opettajana Vuosaaren lukiossa. Jon-
kin verran tydhoni kuuluu myods yhteisopettajana
toimimista eli opiskelutaidoiltaan tai suomen kie-
len taidoiltaan heikkojen opiskelijoiden tukemista
reaaliaineiden oppitunneilla. Olen koulutukseltani
erityisopettaja ja nepsy-valmentaja. Toimin myds
Ylioppilastutkintolautakunnan  asiantuntijajase-
nena eli sensorina aidinkielen ja kirjallisuuden
ylioppilaskokeessa. Olen ollut mukana tekemassa
lukion Sarma-sarjan aidinkielen ja kirjallisuuden
oppikirjoja. Tydskentelen myds Tutorhousella, jos-
sa olen pitanyt pienryhmaopetusta muun muassa
ylioppilaskirjoituksiin kertaamisessa. Lisaksi olen
opettanut sielld niin Suomessa kuin ulkomailla
asuvia suomenkielisia lapsia ja nuoria: Osa heista
on valmistautunut ylioppilaskirjoituksiin tai opin-
tojen aloittamiseen Suomessa. Osa on yllapitanyt
suomen kielen taitojaan ulkomailla asuessaan.
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Olen omassa tydssani kiinnostunut erityisesti
lukemisen ja kirjoittamisen oppimisen ja opettami-
sen kehittdmisesta. Vaikka erityisopettajana olen-
kin kiinnostunut heikosti luku- ja kirjoitustaitoisten

oppijoiden tukemisesta, haluan myos haastaa tai-
tavia kirjoittajia ja lukijoita omien taitojensa paran-
tamisessa. Olinkin mukana Jyvaskylan yliopiston ja
Niilo Maki -instituutin yhteisessa LUKILOKI-hank-
keessa erityisasiantuntijana kouluttamassa opet-
tajia varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle ympari
Suomea. Nyt hankkeesta on koottu OPH:n sivustolle
LUKILOKI - Oivalluksia luku- ja kirjoitustaitojen ope-
tukseen ja tukemiseen -koulutuspaketti opettajille.

Olen FinRANn johtokunnan puheenjohtaja ja
taloudenhoitaja toista kautta. Olen myds Paa-
kaupunkiseudun aidinkielen ja Kkirjallisuuden
opettajat ry:n johtokunnan jasen ja varapuheen-
johtaja. Olen aiemmin ollut Keski-Suomen ai-
dinkielen opettajain yhdistyksen eli KSAO:n pu-
heenjohtaja ja taloudenhoitaja. Lisaksi olen ollut
mukana Suomen aidinkielen opettajain liiton eli
AOL:n (nykyisin SKKO:n) neuvottelukunnassa, jo-
ten yhdistystoiminta on tuttua.

Sari Sulkunen, varapuheenjohtaja
Toimin professorina Jyvaskylan yliopiston kieli- ja
viestintatieteiden laitoksessa. Alaani on monilu-
kutaito, jossa kirjoitettujen tekstien luku- ja kirjoi-
tustaidolla on tarkea rooli. Olenkin tutkinut luku-
taitoa eri nak6ékulmista jo sangen pitkaan. Viime
vuosina tutkimukseni on kohdistunut tiedonalan
tekstitaitoihin ja niiden opettamiseen koulussa.
Tutkin myds ammatillista monilukutaitoa raken-
nusalan ty6ssa. Lisaksi opetan tulevia suomen
kielen ja kirjallisuuden opettajia. Kiinnostus Iu-
kutaitoon toi minut aikoinaan mukaan myds Fin-
RAN toimintaan. Ensikosketus syntyi konferens-
seissa ja yhdistyksen lehden kautta.

Olen toiminut pitkdan Kielikukko-lehden toimi-
tuskunnassa ja nyt pari vuotta paatoimittajana. Pi-
dan tasta tyosta kovasti, silla artikkeleita toimittaes-
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Sari Sulkunen
Kuva: Petteri Kivimaki

sa tutustuu monenlaiseen tutkimukseen ja myods
kaytannon hankkeisiin. Lisaksi meilla on aktiivinen
ja mukava ryhma toimittamassa lehtea. Nyt olen
my6s FinRAn varapuheenjohtaja, mika antaa nako-
alapaikan koko yhdistyksen toimintaan. Olen myods
mukana FinRAN kansainvalisessa toiminnassa.
Toiminta FinRAssa ja Kielikukko-lehdessa on
opettavaista seka antaa mahdollisuuksia moni-
puoliseen toimintaan samoista asioista kiinnostu-
neiden ihmisten kanssa. Jos sinua kiinnostaa tulla
mukaan toimintaan vaikkapa lehtea kirjoittamaan,
laita viestia. Olet lampimasti tervetullut mukaan!

Jan Hellgren, sihteeri

Jag ar FinRAs sekreterare och kommunicerar bade
pa finska och svenska. Jag jobbar fér narvarande
pa Nationella centret for utbildningsutvardering
(NCU/Karvi) i Helsingfors, och har manga ars erfa-
renhet av att jobba med las- och skrivfardigheter.
Modersmal och litteratur ar det larodmne i skolan
som star mig ndrmast. | grunden ar jag litteratur-
vetare, har jobbat som modersmalslarare, forska-
re, som ansvarig fér modersmal och litteratur pa
Utbildningsstyrelsen och med studentprov pa Stu-
dentexamensnamnden. Jag tycker om att fa vara
med och utveckla saker, och ar alltid lika intresse-
rad av hur texter fungerar och vad som hander i
motet mellan olika lasare och texter.
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Jan Hellgren
Omakuva

FinRAs centrala vision &r att fa larare och fors-
kare att motas. Den tanken ar ocksa viktig for mig,
oavsett pa vilket sprak det sker. | FinRAs styrelse ar
jag sekreterare och i tidskriften Kielikukko ansvarar
jag i varje nummer for "Spraktuppen”, det svensk-
sprakiga inslaget. Ibland blir det en sida, ibland fle-
ra. Ibland skriver jag sjalv nagot, ibland blir det en
intervju, eller sa ber jag nagon annan skriva till ex-
empel en kolumn. Jag tar garna emot forslag pa am-
nen eller texter! Ta kontakt om du har lust att skriva.

Veera Kivijarvi-Lehvonen

Olen uusi, innostunut FinRan johtokunnan jasen.
Hakeuduin mukaan toimintaan, koska on haus-
kaa ja tarkedd puhua lukemisen edistamises-
td ja tukemisesta asiantuntevassa porukassa.
TyOskentelen Saavutettavuuskirjasto Celiassa
kirjastopalveluiden paallikkdona. Celiassa saan
olla mukana joka paiva edistamassa jokaisen
mahdollisuuksia osallistua kirjalliseen kulttuuriin
erilaisista tuen tarpeista huolimatta. Kevaani on
tdynna jannitysta, koska valmistaudun puolus-
tamaan toukokuussa erityispedagogiikan alan
vaitoskirjaani sanataiteen kaytosta kielellisten
ja sosioemotionaalisten taitojen tukena moninai-
sissa opetusryhmissa. Sanataide onkin varsin
lupaava tapa saada kaikki mukaan tarinoiden
maailmoihin ja tukea oppilaiden taitoja.



Veera Kivijarvi-Lehvonen
Kuva: Joona Lehvonen.

Merja Kauppinen

Tydskentelen suomen kielen ja kirjallisuuden yli-
opistonlehtorina  opettajankoulutuslaitoksessa
Jyvaskylan yliopistossa. Opetan tulevia luokan- ja
aineenopettajia seka taydennyskoulutan eri as-
teiden opettajia lahinna kirjallisuuskasvatuksen
ja lukemisen aihepiireista.

Merja Kauppinen
Kuva: Karvi

Tutkin myds aktiivisesti lukemisen oppimista
ja opettamista seka ohjaan opinnaytteita: pro gra-
du -téitd ja vaitoskirjoja. Olemme kehitelleet yh-
dessa Juli-Anna Aerilan kanssa TARU® - Tarinoilla
lukijaksi -menetelman lukemaan motivoimiseen,
lukijayhteisOjen rakentamiseen ja luovien mene-
telmien kayttéon lukutaitotydssa. Toimin lisaksi

Kirjallisuusterapeuttina ja ohjaan muun muassa
senioriopettajien elamankaarikirjoittamista. Olen
myds Kirjallisuusterapia-lehden toimituskunnassa.
FinRA on minulle ndkdalapaikka suomalai-
seen lukutaitotydbhdon varhaiskasvatuksessa ja
koulussa. Se tarjoaa verkoston kansalliseen ja
kansainvaliseen tyoskentelyyn kirjan, lukemisen
ja kirjoittamisen puolesta. Parhaillaan Suomi,
Viro ja Latvia kokoavat ja kehittelevat luovia op-
pimismenetelmia Creative literacy -hankkeessa.
Vastaan jasenasioista johtokunnassa. Kannattaa
siis ottaa yhteytta ja tulla mukaan toimintaan!

Annakaisa Lehtonen

Tydskentelen aidinkielen ja kirjallisuuden lehtori-
na Nisulanmaen koulussa, Muuramessa. Lisaksi
toimin valilla tuntiopettajana Jyvaskylan yliopis-
ton opettajankoulutuslaitoksella, jossa opetan
aidinkielen pedagogiikkaa tuleville luokanopet-
tajille ja erityisopettajille. Olen ollut myés muka-
na Jyvaskylan yliopiston ja Niilo Maki -instituutin
LUKILOKI-hankkeessa S2-asiantuntijana seka
tehnyt lyhyen mutta silmia avaavan piipahduk-
sen koulutusviennin pariin EduCluster Finlandin
mukana Borneossa, Malesiassa.

Annakaisa Lehtonen
Omakuva

Opettamisessa ja omassa oppiaineessani
kiinnostuksen kohteeni vaihtuvat usein pinnalla
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olevien aiheiden mukaan, silla innostun herkasti
kaikesta uudesta. Erityisen paljon haluan panos-
taa lukemiseen ja siihen, etta jokainen voisi 10ytaa
itselleen sopivaa luettavaa ja jokaiselle I0ydettai-
siin oikeat tavat tukea lukemisen onnistumista.
FinRAN toimintaan lahdin alun perin Kielikuk-
ko-lehden kautta, jonka tekemiseen minut hou-
kutteli Sari Sulkunen. FinRAn johtokunnassa mi-
nulla alkaa nyt toinen vuosi, ja vastaan yhdistyk-
sen nettisivuista seka sosiaalisen median tileista.
FinRAssa ja Kielikukossa toimiminen on parasta
taydennyskoulutusta - pysyn mukana uusimmis-
sa tuulissa niin Suomessa kuin kansainvalisesti-
kin - ja pdasen jakamaan ajatuksia muiden luke-
misesta ja oppimisesta kiinnostuneiden kanssa.

Pirjo Laatikainen

Olen Kangasalan ylakoulujen yhteinen lukutai-
to-opettaja ja erityisopettaja. Tydssani autan op-
pilaita kehittamaan lukutaitoaan ja ldytdmaan
intoa lukemiseen. Annan myos yksildllista tukea
lukivaikeuksisille oppilaille. Olen tietokirjailija.
Kirjoitin alakouluille Opinpa- ja Luenpa-materiaa-
lit, jotka antavat tydvalineita lasten oikeinkirjoi-
tuksen ja lukusujuvuuden arviointiin ja tukeen.
Talla hetkellda kirjoitan vastaavaa materiaalia
nuorten lukusujuvuuden arviointiin ja tukeen yla-
koulujen ja toisen asteen kayttdoon.

Pirjo Laatikainen
Omakuva
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Olen I6ytanyt FinRA:sta porukan, joka jakaa
kiinnostukseni lukemisen ja oppimisen tutkimuk-
seen ja pedagogiikkaan. Olen yhdistyksemme
johtokunnassa ja Kielikukon toimituskunnassa.
Olisi kiva paasta keskustelemaan lukemisesta ja
kaikesta siihen liittyvasta myods jaseniston kans-
sa. Ehkapa tapaamme tulevassa FinRA:n Pirkan-
maan jasenillassa Tampereella.

Johtokunnan jasenten varajasenet
Kullakin johtokunnan jasenella on henkilokohtai-
nen varajasen. He ovat tarkeita toimijoita, jotka
osallistuvat johtokunnan kokouksiin, jos varsi-
nainen jasen on estynyt. Usein he osallistuvat
FinRAn toimintaan aktiivisesti myds johtokunta-
tydskentelyn ulkopuolella omien kiinnostustensa
mukaan.

Jolin Slotte
Jag ar Jan Hellgrens suppleant i styrelsen for Fin-
Ra och aven med i redaktionen for Kielikukko.
Dagtid jobbar jag som planerare vid Kyrkslatts
kommuns utbildningstjanster och jag har en bak-
grund inom bade utbildning och kultur. | skolvarl-
den har jag jobbat som amneslarare i moders-
mal och litteratur, som ansvarig for modersmal
och litteratur pa Utbildningsstyrelsen och med
studentprov pa Studentexamensndmnden. Jag
har aven fungerat som planerare och koordinator
for olika lasframjande projekt inom den grund-
laggande utbildningen. Jag ar litteraturvetare
och har en forhoppning om att vid sidan om mitt
heltidsarbete bli klar med min doktorsavhand-
ling som berdr ungdomars lasning och lasupple-
velser. Jag ar aven forfattare och har publicerat
saval prosa, poesi, dramatik som videopoesi och
har tillsammans med Hilda Forss startat den di-
gitala webbtidskriften Kontradiktion.

Litteratur pa latt sprak star sarskilt ndra mitt
hjarta och for mig ar litteratur, 1as- och skrivkun-
nighet framfor allt en frdga om demokrati. Jag



ar pa manga satt en idealist nar det kommer till
las- och skrivkunnighet. | mitt dagliga liv vill jag
framfor allt sprida tanken om att alla har ratt till
I&sning och alla har ratt att utveckla sin 1&s- och
skrivformaga till en niva som gor att de kan vara
med och férandra sin omvarld till en battre plats.

Juli-Anna Aerila

Tyoskentelen aidinkielen ja kirjallisuuden di-
daktiikan yliopistonlehtorina Turun yliopiston
Rauman kampuksella. Opetan luokanopetta-
jia ja varhaiskasvatuksen opettajaopiskelijoita.
Lisdksi taydennyskoulutan paljon ja kayn pu-
humassa lukemisesta monissa tilaisuuksissa.
Tutkimuksen kentalla kiinnostukseni kohdistuu
erityisesti pienten lasten ja heidan perheiden-
sa lukemiseen ja sen lisddmiseen, eheyttdvaan
taidekasvatukseen, kirjallisuuskasvatuksen pe-
dagogiikan kehittamiseen sekad lasten huumo-
riin. FiInRAn johtokunnan jasenista tyoskentelen
aktiivisesti Merja Kauppisen kanssa. Olemme
kehitelleet yhdessa vuodesta 2017 alkaen TARU
- Tarinoilla lukijaksi -konseptin parissa. Tydhém-
me voi tutustua esimerkiksi IKI-Taru-hankkeen
verkkosivujen kautta. Aidinkielen ja kirjallisuu-
den opintojen liséksi olen opiskellut draamaa ja
sanataidetta.

FinRAn toimintaan olen tullut Vuokko Kaar-
tisen, entisen kollegani, innostamana. Silloin
tyoskentelin Kielikukko-lehden parissa. Toimi-
tuskunnan mukava porukka, kiinnostavat ar-
tikkelit ja myds taitoltaan laadukas lehti ovat
saaneet minut jatkamaan. Kielikukon juttuja
on mukava jakaa ja lukea. Olen itsekin kirjoit-
tanut useamman jutun lehteen. Olen nyt ollut
muutaman vuoden mukana FinRAn johtokun-
nassa. Sitd kautta olen osallistunut myds kan-
sainvaliseen toimintaan. Naista esimerkkeja
ovat jasenyys FELA-research groupissa ja sielta
lahtenyt Erasmus+-hanke “MORE - Setting up
a Reading Motivator in the Digital Age: Introdu-

cing New Approaches of Reading for Pleasure
Pedagogy in Primary School” (2023-2026)
sekd Nordplus-rahoitteinen Lukupesa-hanke
(2022-2024), jolle on nyt haettu jatkoakin. Nyt
tydskentelemme Latvian ja Viron jarjestdjen
kanssa FELAn rahoittamassa Creative Literacy
-hankkeessa. FinRANn johtokunnassa olen Veera
Kivijarvi-Lehvosen varajasen.

Virve Kalliomaa

Olen luokanopettaja Jyvaskylasta. Innostun her-
kasti uusista asioista ja pidan tarkeana vuoro-
vaikutustaitojen, lukutaidon ja ajattelun kehitta-
mista. Teen ilolla tyotd lukuinnon herattdmisen
ja sen yllapitamisen eteen alakoulussa. FinRAn
johtokunnassa olen Merja Kauppisen varaja-
sen.

Virve Kalliomaa

Tassa esiteltyjen varajasenten lisaksi Sari
Sulkusen varajasen johtokunnassa on Heli Ke-
tovuori. Han tydskentelee lukion erityisopetta-
jana ja on Suomen lukioiden erityisopettajien
hallituksen jasen. Annakaisa Lehtosen varaja-
sen taas on Mika Paakkonen, joka on FinRAssa
mukana julkaisujen ja tapahtumien tuottajana,
ja Pirjo Laatikaisen varajasen on Eeva-Maija Nii-
nisto, joka tydskentelee Rauman normaalikou-
lussa.
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FinRAssa tapahtuu

Uusi johtokunta jarjestaytyi

FinRAn uusi johtokunta jarjestaytyi 31.1.2026
Tampereella ja piti samalla ensimmaisen varsi-
naisen kokouksensa. Kokouksessa keskusteltiin
FinRAn toiminnasta ja suunniteltiin toimintaa
vuodelle 2026 ja hieman pidemmallekin. Johto-
kunta ideoi muun muassa verkkosivujen uudis-
tamista, kevaan webinaareja ja muita tapahtu-
mia seka uusia julkaisuja. Kielikukko-lehti jatkaa
entiseen tapaan. Kerromme uudistuksista ja
tapahtumista aikanaan tarkemmin lehdessa ja
tiedotamme ajankohtaisista asioista lehden ja
jasenkirjeiden kautta. Mybs somekanavamme
Facebookissa ja Instagramissa kannattaa ottaa
seurantaan! Jos sinulla on ideoita ja toiveita tai
kiinnostusta tulla mukaan ideoimaan ja jarjes-
tdmaan toimintaa, ota yhteytta finrainfo@gmail.
com

Vuoden 2026 ensimmainen webinaari
kasitteli lukemismotivaatiota

ja lukemisen apuvalineita

FinRAn vuoden 2026 ensimmainen webinaari
pidettiin 5.2.2026, ja se teema oli “Lukemista
voi tukea monin keinoin - motivaatiosta konk-
reettisiin apuvalineisiin”. Webinaariin osallistui
66 kuulijaa, joista moni kohtaa ty0ssaan eri-
laisia oppijoita, opiskelee tuollaista alaa tai on
erilaisen oppijan laheinen. Kiitos kaikille osal-
listujille! Puhujien diat on lahetetty ilmoittautu-
neille.

Webinaarissa tutkijatohtori Pilvi Peura Jy-
vaskylan yliopistosta antoi vinkkeja lukemis-
motivaation tukemiseen. Han korosti, ettd on
tarkeda tukea lukemismotivaatiota ja lukutai-
toa yhtdaikaa, sillda ne ovat vastavuoroisessa
suhteessa toisiinsa. Motivaation tukemisessa
han korosti pystyvyysuskomusten roolia. Luki-
jan uskomukset omista taidoistaan ja suoriu-
tumisestaan lukemistehtavassa ovat keskeisia
tehtavaan motivoitumisen kannalta. Pystyvyys-
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uskomuksia voi tukea onnistumisen kokemuk-
silla, kannustavalla palautteella, rohkaisevilla
vertaiskokemuksilla seka keskustelemalla teh-
tavan herattamista tunteista. Pilvi Peura rohkai-
sikin keskustelemaan pystyvyysuskomuksista
seka lukemisen herattamista tunteista.

Webinaarin toinen puhuja oli erityisasian-
tuntija Riikka Marttinen Erilaisten oppijoiden
liitosta. Han kertoi lukuisista perinteisista ja
digitaalisista lukemisen apuvalineista. Niita
onkin todella paljon! Aluksi Riikka Marttinen
kertoi uudesta Oppimisvaikeussanastosta
seka Lukukortista. Naista saat lisatietoa liiton
verkkosivuilta (eoliitto.fi). Sitten han esitteli pe-
rinteisid apuvalineitd, kuten lukuviivainta, lu-
kuliuskaa ja lukukalvoa. Han muistutteli myos
Celian aanikirjapalveluista ja korosti, etta aani-
kirjan kuuntelemistakin on tarpeen harjoitella.
Seuraavaksi kuulimme erilaisista sovelluksista,
jotka sopivat lukemisen harjoitteluun lapsille
(muun muassa Ekapeli ja digitaalinen lukukoira
Luppakorva). Myos aikuisille 16ytyy monenlaisia
digtaalisia apuvalineitd, kuten selainten syven-
tavat lukuohjelmat, joiden avulla voi muuttaa
muun muassa tekstin valistysta, varia, palstan
leveyttd ja fontin kokoa seka jopa kuunnella
tekstin. Riikka Marttinen esitteli myds tekoaly-
pohjaisia tydkaluja, kuten Google Gemini Story-
book ja Google Notebook LM. Han korosti, etta
naita kaytettdessa on tarkeaa perehtya tieto-
turvaan ja tekijanoikeuksiin. On tarkeaa myos
pohtia, millaiset apuvalineet ovat kullekin hyo-
dyllisia ja motivoivia ja missa tilanteissa niita
kannattaa kayttda. Kokemusasiantuntijoiden
terveisind Riikka Marttinen painotti vahvuuk-
sien huomaamista, jotteivat lukemiseen liitty-
vat vaikeudet muodostuisi henkilda maaritta-
viksi seikoiksi. Kiitos puhujille asiatuntevista
puheenvuoroista!

Seuraava webinaari kasittelee Creative Lite-
racy -hankkeen tuloksia.
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FinRA mukana kansainvalisessa
toiminnassa
FinRAn ja muiden eurooppalaisten Iukutaito-
jarjestojen liitto FELA (Federation of European
Literacy Associations) on kutsuttu mukaan Eu-
roopan komission perustaitoja tukevaan lukutai-
toverkostoon (Literacy Coalition). FinRA ehdotti
toimintaan johtokunnan jasenia Veera Kivijar-
vi-Lehvosta ja Jolin Slottea. He molemmat paa-
sivatkin mukaan FELAn ehdokkaiden joukkoon.
Nain FinRAlaiset paasevat tydéstamaan lukutaito-
verkoston toimintaa FELANn edustajinal

FELAn jasenjarjestdjen toiminnasta on
koottu raportti, jonka voit lukea verkosta: htt-
ps://www.literacyeurope.org/wp-content/up-
loads/2026/02/2025-FELA-memberOrganisa-
tionReport-v.2.pdf

Kevaan aluetapaamiset

Aloitamme FinRANn aluetapaamiset tdna kevaa-
na Tampereelta. Tervetuloa jasentapaamiseen
ke 25.3. klo 18.00 Pyyméen leipomo Airaan
(Hadmeenkatu 14, Tampere)! Luvassa on kes-
kustelua lukemisesta osallistujien mielenkiin-

Webinaarin ohjelma:

Luovat menetelmit lukutaitoty6ssa -
webinaari ti 24.3.2026 klo 15.00-16

Tule mukaan varhaiskasvatuksen ja eri kouluasteiden opettajille
suunnattuun tapahtumaan, jonka jarjestdda FinRA
(https://finrainfo.fi/) yhteisty0ssd Viron ja Latvian
sisaryhdistysten kanssa.

Tutkimustuloksia siitd, miten suomalaiset opettajat
kéyttavat luovia menetelmid lukemisen opetuksessa, ja
koonti opettajien kokeilemista hyvista kdytanteistd, Juli-
Anna Aerila (TY, Rauman kampus) ja Merja Kauppinen
JyY)

Luovia menetelmid lukemisen opettamisessa, opettajat
kertovat

Kommenttipuheenvuoro, Oppiva-verkoston
kehittdmispaallikko Tarja Tuomainen

Webinaarin pédtteeksi on aikaa kysymyksille ja kommenteille.

Creative literacy -hankkeen rahoittaa lukutaitotyon
eurooppalainen kattojéarjesto FELA.

Ilmoittaudu webinaariin Oppiva-verkoston kautta (viereinen
QR-koodi tai linkki Oppivan nettisivulla
https://oppivaverkosto.fi/)

non ja toiveiden mukaan. Tapaamista emanndi
Pirjo Laatikainen. limoittaudu Pirjolle sahkdpos-
titse osoitteeseen pirjo.laatikainen@gmail.com.
FinRA tarjoaa pullakahvit kaikille FinRAn jase-
nille tai jaseneksi liittyville. Tule mukaan ja tuo
ystavasikin!

Kevatkokouksen yhteydessa

tarjolla luova tyopaja

FinRAn kevatkokous pidetaan la 25.4.2026 Tam-
pereella. Huomaathan kevatkokouksen ilmoituk-
sen sivulta 5.

Kevatkokouksen yhteydessa tarjotaan osal-
listujille mahdollisuus osallistua luovan tyésken-
telyn tyopajaan, jota vetaa kirjallisuusterapeutti
Armi Kurkikangas. TyOpajan teemana on “Koh-
taaminen ja lasnaolo tekstien aarella”. Tyopajas-
sa pysahdytaan sanojen ja tekstien pariin, anne-
taan niiden viedd meita. Unohdetaan hetkeksi
aika, paikka. Matkataan sanojen ja tekstien
maailmaan. Minne ne minut johdattavat? Mista
I6ydan itseni? Mitd ne minussa herattavat? Jae-
taan koettuja matkakertomuksia. Kaikki FinRAn
jasenet ovat tervetulleita mukaan!
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Kielikukon toimituskunta FinRAN johtokunta 2026

Paatoimittaja Sari Sulkunen Puheenjohtaja | Ordférande | Chairperson

sari.sulkunen@finrainfo.fi Susanna Mononen
Varapuheenjohtaja | Viceordférande | Vice-chair
Sari Sulkunen
Toimituskunnan jisenet varajasen Heli Ketovuori
Sihteeri | Sekreterare | Secretary

Juli-Anna Aerila Jan Hellgren

julaer@utu fi varajasen Jolin Slotte
Johtokunnan jasen | Styrelsemedlem |
~ JanHeligren Member of the Board
jan.hellgren@abo.fi Merja Kauppinen
varajasen Virve Kalliomaa
Mervi de Heer Johtokunnan jasen | Styrelsemedlem |
mervi.deheer@gmail.com Member of the Board
Veera Kivijarvi-Lehvonen
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Kielikukko on FinRA ry:n (Finnish Reading
Association) jasenlehti. Se sisdltda lukemaan
oppimiseen ja opettamiseen sekd alan tut-
kimukseen liittyvia artikkeleita. FinRA kuuluu
seuraaviin jarjestoihin: International Literacy
Association sekd Federation of European Liter-
acy Associations.
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Kielikukko

Kirjoittajakutsu Kielikukon 45. vuosikertaan

Kielikukko on FinRAn (Finnish Reading Associationin) julkaisema lehti,
jonka tavoitteena on kertoa ajankohtaisesta lukemisen, Kirjoittamisen
ja oppimisen tutkimuksesta seka hyvista opetuskaytanteista.
Kielikukossa julkaistaan artikkeleita, kuvauksia opetuskokeiluista ja
tuen menetelmista, puheenvuoroja, haastatteluja ja kirja-arvioita.

Tana vuonna Kielikukko tarjoaa mielenkiintoista luettavaa muun
muassa perustaidoista ja niiden opettamisesta seka kirjastojen
lukutaitotyOsta. Lisaksi kasitelldadn muun muassa oppimisen tukea
seka esitelladan monipuolisesti Suomessa tehtavaa lukutaitotyota. Pysy
siis mukana myos ensi vuonna!

Otamme mielellamme vastaan ehdotuksia artikkeleista. Materiaalin
jatto- ja lehden julkaisuaikataulut |0ytyvat Kielikukon mediakortista
lehden takakannen sisasivulta. Artikkeliehdotukset ja itse artikkelit
toimitetaan lehden paatoimittajalle osoitteella sari.sulkunen@finrainfo.fi.

Kirjoitusohjeet I6ytyvat FinRAn verkkosivuilta.

www.finrainfo.fi/kielikukko/kirjoittajaohjeet/

Iloksi ja opiksi

Kielikukko on FinRA ry:n (Finnish Reading Association) jasenlehti.

Se siséltaa lukemaan oppimiseen ja opettamiseen seka alan tutkimukseen
liittyvié artikkeleita. FinRA kuuluu seuraaviin jarjestoihin: International
Literacy Association seké Federation of European Literacy Associations.
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